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微量栄養素等

強化食品体 に 安 心

非常食



① 介護食品

水分補給食品
　
高栄養・高たんぱく食品

高栄養流動食

トロミ調整食品

⑫ たんぱく質調整食品

⑮ エネルギー補給食品

⑱ 塩分調整食品

⑳ カルシウム強化食品

㉑ 鉄分強化食品

㉓ 食物繊維強化食品

㉓ エネルギー調整食品

㉖ 微量栄養素等強化食品

㉗ 非常食

　栄養成分の説明

　〇 当パンフレットの各数値は小数点第一位（小数点第二位以下は四捨五入）までとし、

「0.1」未満につきましては「Ｔｒ」で表記してあります。

〇 当パンフレットの成分表の表示単価は、「１食当り」「100ｇ当り」など、商品によって

異なりますのでご注意下さい。

〇 予告なく成分値が変わる場合がございます。最新の成分値は商品パッケージをご

参照下さい。

※本カタログの価格は、消費税率8％で計算されております。

※表示価格は、令和8年7月現在のものです。
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キューピー

やさしい献立シリーズ

・かたいものや大きいものはやや食べづらい方
・普通に飲み込める方

　　　・かたいものや大きいものは食べづらい方
　　　・ものによっては飲み込みづらいことがある方

（税込） （税込）

■栄養成分表

すき焼き

貝柱の彩りかきたま

49

68

1-8

1-15 肉じゃが

（1袋当り） 95 81.6 3.8

（1袋当り） 80 81.4 3.1

91.3 1.52.0 0.5

121

100

54

0.9

0.8

0.8

0.8

1.1

1.1

0.6

0.8

45 0.6 4541.3

42 0.2 327

141

43

1-9

300

0.8

1.0

1.0

64

85

108

13.1 0.8 77 0.5 434

1.3

88

69

224

107

77

123

1.4 14.1 3.4

0.1 279

2.8 8.0 1.1

1.7

0.6

5.0

42

2.9

111

4.0 13.6

367

49890

391

48 0.4 298

507

1.8

おじや牛すき焼き

おじや鶏ごぼう

商品番号

肉じゃが （1袋当り） 64 84.9 2.6

ｴﾈﾙｷﾞｰ

各216円

品　　名

鮭と野菜のかきたま1-7

水分

品　　名

1-13
1-14

食塩相当量

（ｇ）

1.1

品名
灰分 ｶﾙｼｳﾑ

（ｇ） （ｍｇ）

ｶﾘｳﾑ

（ｍｇ）

1-10

品　　名

おじや親子丼風

おじや鮭大根

1-12

3

たんぱく質 脂質 炭水化物 リン 鉄

3.6 1.9

12

272124 57

（1袋当り） 65 83.9

（1袋当り） 35

（1袋当り） 113 134.2 4.6

（1袋当り） 76 103.0

1.3

0.3

150

0.8

1.2

1.6

0.3

（1袋当り） 93 80.4 5.1

貝柱の彩りかきたま

3.2

すき焼き

2.0

2.1

4.3 8.1 0.5

5.6 1.2

けんちんうどん

1253.0 9.1

海老と貝柱のクリーム煮

肉じゃが

3.3 1.4

6.1 6.1

135.2 5.1 4.2おじや親子丼風 （1袋当り）

おじや鮭大根 （1袋当り） 94 135.4 4.5

1.5

1.2

7.0

153

82.2おじや鶏ごぼう

17.0 1.0

鮭と野菜のかきたま

おじや牛すき焼き （1袋当り） 149 128.2

97 6.5 6.982.4 2.3

41

1.3 4.9 0.7

煮込みハンバーグ （1袋当り） 75 82.8 3.8

鶏と野菜のシチュー （1袋当り） 92 82.3 4.0 5.6 6.1 0.7

糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

1.5 9.3 0.6 22 0.2 316

139

143

0.5 36 0.2 399

25 0.2 395163

59

140

268

13

1.6

8.9 0.8

7.4

1.4

0.4 198

106 1.3

1.3

1.0

0.9

41

0.1

0.3 363

120

100ｇ

1-4
1-5
1-6

ﾅﾄﾘｳﾑ

商品番号

貝柱のマカロニグラタン

鶏と野菜のシチュー

0.7

0.7

鶏だんごの野菜煮込み （1袋当り） 47 88.2 3.2

0.7

112

123

貝柱のマカロニグラタン （1袋当り）

海老だんごのかきたま

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ）

（税込）

160ｇ
1-11
120ｇ

各216円
けんちんうどん

216円

1-16
100ｇ

海老と貝柱のクリーム煮

各216円

1-1
1-2
1-3

商品番号

1

肉じゃが

鶏だんごの野菜煮込み

海老だんごのかきたま

煮込みハンバーグ

37 0.2

介護食品

（1袋当り） 89.5 2.5 1.1 124

170

1.4

1.3

容易にかめる

歯ぐきでつぶせる



 ・細かくてやわらかければ食べられる方　・水やお茶が飲み込みづらいことがある方
（税込）

・固形物は小さくても食べづらい方　・水やお茶が飲み込みづらい方 （税込）

■栄養成分表

なめらかおかず

なめらかおかず 鮭と野菜

0.2

（1袋当り） 113 - 1.4 5.0 15.5 0.3

なめらか ほうれん草のポタージュ （1袋当り）

0.1 62 95

なめらか 鰻ごはん

（1袋当り） 72 - 3.7 3.3 0.4 0.4 - 92 17

なめらか 揚げだし茄子

なめらか 鯛ごはん 111

さつまいもと栗のきんとん （1袋当り） 65 - 0.1 0.8 12.8 2.9 -

11.1

- 0.6 4.4 5.3 3.3 -

各216円

（ｍｇ）

5.4

-

51

125

0.6

0.6

0.6244

17

0.9

5

0.6

0.1

210

215

0.4

170

0.8

0.6

249

0.8

0

0.4

0.3

0.4

75

83

242

313

125

99

76

0.7

207

0.5

2-29 なめらかかにごはん

2-30

2

3.1

0.1 351 327 22-

0.2 128

0.2

0.5

0.2-

鉄

0.4173

10.0

（1袋当り）

6.8

146

58

128

0.1

3

0.2

0.2

211

0.2

304

18104

0.3 -

-

1.1

4.6

9.7

6

5.4

204

314

0.2

0

1.8

29

24

（1袋当り）

84

0.2

22 0.2

7.9 0.8 22

26

0.2

-

2-21

2-19 なめらかおかず鮭と野菜

2-20

（ｍｇ）

なめらか揚げだし茄子

2-27 なめらかさつまいもと栗のきんとん

2-28

0.3

（ｍｇ）

ﾅﾄﾘｳﾑ

（ｍｇ）

20.0 0.3

灰分

2-15

なめらかぶり大根

53

0

75ｇ 各195円

なめらか野菜にんじん

2-14

27

18

1.3

3.3 2.5 92

145

0.2

5.8

-

131

0.0

0.2

124 10

0.2

0.2

94

（1袋当り）

5.7

0.5

11.3 0.2 - 8 20 0.1 280 25

0.6

2.9

0.3

0.2

0.0 212 42

247

0.2 2220.7 - 49

0.4

2.1

3.6

25

2.2

3.2

5.9

91 45

- 96

0.5

3.8

3.2

41

31

48

6.2 1.8 17

1.3

-

なめらか 海の幸グラタン

なめらか

0.2

0.6

0.5 -

- 90 0.1

53

- 1.3 6.6

（1袋当り）

-

-

-

145

- 1.8 10.2 0.4

9

1.8

6.6

10

（1袋当り） 76 - 1.6

（1袋当り）

-5.0

24

-

- 97

肉じゃが （1袋当り）

かに雑炊
2-11 鮭雑炊
100ｇ 216円

ｶﾘｳﾑ

162

344

0.5

2-26

なめらか鰻ごはん

ｶﾙｼｳﾑ

商品番号 品　　名

2-12

6

2.2

14.4

2-7

1.1

-

0.8

0.6

6.4 30

3.3

-

6.8

-

- 47-

3.6

0.6 38

128

- 1.8 7.2 0.3 27

- 0.3 4.5 5.1

2

122

17

145

5.3

0.1 235 23

257 58

0.3

なめらか （1袋当り） 74 - 3.4

53

0.2

25481 - 3.7煮込みハンバーグ

（1袋当り） 52

0.4 210 34 3.3

0.4 15

58 24

牛すき焼き

19

かにごはん （1袋当り） 116 - 1.3 7.1

- 76 6 0.1 192 43 2.9

- 3 19

なめらか

5.6

2.5なめらかおかず 白身魚と野菜

0.5 0.5

0.5 23

4.5 0.5

-

4.6

- 83

89（1袋当り）なめらか

鶏肉と野菜

牛肉じゃが

- 2.1

（1袋当り）

なめらかおかず 豚肉と野菜

3.6 503.5

7

（1袋当り） 68

70

0.6

（1袋当り） 110

なめらかごはん

にんじん

コーン

なめらかおかず

なめらか野菜

- 3.1

77 -

- 1.6

かぼちゃ 0.9

なめらか野菜

（1袋当り）

（1袋当り）なめらか ぶり大根

（1袋当り） 75 - 2.4

（1袋当り） 87

（1袋当り） 114

（1袋当り） 85 -

1.0 14.6

0.3

鯛雑炊

なめらか野菜

57 - 1.4

12.3 1.4

-

1540.3

1.8

（1袋当り） 79

0.9

- 1.2

74

-0.2

-

やわらかおかず

やわらかおかず

やわらかおかず

やわらかおかず

かに雑炊

鮭雑炊

17.6

216円
2-13

2-1

なめらかおかず鶏肉と野菜

2-18 なめらかおかず豚肉と野菜

海老グラタン

やわらかおじや

やわらかおかず

やわらかおかず

111

1.0

1.42.6

（1袋当り） 59

0.6

大根の鶏そぼろあん

さつまいもと豆のきんとん

-

鶏とたまご

かぼちゃの含め煮

たらの彩りあんかけ

（1袋当り）

（1袋当り） 42 - 1.6

72 -

-82 - 33

各1つ

水分

（ｇ） 糖質（ｇ）
品　　名

（ｍｇ）(Kcal) （ｇ）

0.2

（ｇ）

炭水化物

（1袋当り） 87 -やわらかごはん

食物繊維(g) （ｇ）

2-3 やわらかおかずかぼちゃの含め煮

ｴﾈﾙｷﾞｰ

なめらか野菜かぼちゃ

なめらか野菜コーン

なめらかごはん

195円

やわらかおかずさつまいもと豆のきんとん

やわらかごはん

2-2

2-4 やわらかおかず肉じゃが

2-5 やわらかおかず大根の鶏そぼろあん

2-6

2-10

　介護食品

やさしい献立シリーズ

80ｇ 各195円

品　　名

やわらかおじや鶏とたまご

商品番号

150ｇ

12

（ｇ）

商品番号

商品番号

80ｇ

2-22

2-8

なめらかおかず牛肉じゃが

2-17
2-16

なめらかおかず白身魚と野菜

やわらかおかず海老グラタン

2-24

150ｇ

0.2 176

なめらか煮込みハンバーグ

なめらか鯛ごはん

なめらか牛すき焼き

（税込）

0.8

36

35

21

105

150

113

62

38

鯛雑炊

0.5

0.5

たんぱく質

2-23

216円

脂質

2-25

品　　名

食塩相当量

キューピー

やわらかおかずたらの彩りあんかけ

2-9

リン

なめらか海の幸グラタン

なめらかほうれん草ポタージュ

各195円

品　　名

150ｇ

各70ｇ 各65ｇ 各100ｇ

舌でつぶせる

かまなくてよい



　介護食品

アサヒ アサヒ

まんぷく日和 まんぷく日和

（税込）

品　　名

アサヒ

（税込）

（税込）

■栄養成分表

かにの中華あん煮込み

54

- 2.4

- 2.0

鶏つくねの甘酢あんかけ

味噌煮込みうどん

鶏五目釜めし

糖質（ｇ）（ｇ）

2.3

水分 たんぱく質

ほたて雑炊

しらす雑炊

ふかひれ中華粥

ナポリタン

味しみ肉じゃが

すき焼き

やわらか鶏のクリーム煮

ひじき入り五目煮

チキンライス

ソーキソバ

59根菜とふっくら大豆の煮物

ポトフ

-

-

（1袋当り）

やわらかごはん （1袋当り） 100

-

-

（1袋当り）

87

3.5

0.81

0.83

0.74

-

-

-

-

-

-

0.73

0.96

-

-

0.72

0.94

-

1.20

-

-

-

-

-

-

-

（1袋当り） 78 -

（1袋当り）

2.1

かに雑炊

鯛雑炊

5種野菜の甘辛煮

鶏肉の和風煮

やわらか大豆の五目豆

かぼちゃのクリームシチュー

- 2.5

1.8

（1袋当り）

- 0.1

- 1.143

1.7

2.0

0.7

1.0

（1袋当り）

-

-

-

-

-

4.3

1.7

0.82

-

--

3

0.02-

3.4

1.7

1.7

-

- -69

1.2

-

-

7.7 -

3.8 -

-

-

-3.5

-

-

-（1袋当り） 56 -

5.1 -

-

-

-

1.10-

-

-

0.91

（1袋当り）

8.7 -

69 - 2.6

-

-

8.6

8.4

3.1

-

9.071

2.9

6.0 4.4

7.5 3.8

-

-

（ｍｇ）

鉄

-

3-17

炭水化物

-

-

-

-

-

-

-

-

3.8

-

品　　名

4.1

-

-

（1袋当り）

（1袋当り）

-

- -

-

（1袋当り）

鱈つみれの寄せ鍋

- 0.925 -0.1 -

2.9

2.0～6.0

-

-

（ｇ）

112

ｴﾈﾙｷﾞｰ

ナポリタン

1.50

各275円

3-14

3-19

脂質

3-20
3-21
3-22
3-23

3-15

3-24
100g

3-16

3-18

しらす雑炊

-

0.6

（ｇ）

194円

リン

1.2

-

ふかひれ中華粥

5種野菜の甘辛煮

かぼちゃのクリームスープ

各227円
やわらかごはん

（ｇ） （ｇ）

150g

灰分

-

3.5～6.6

3.6

-

-

-

-

12.0

-

-

1.40

0.96

0.89

-

-- -

品　　名

--

4.2

-

-

-

-

-

0.72

0.81

-

-

-

-

- --

0.83

-

--

1.00

0.79

-

-

-

-

-

-

-

0.85

-

-

-

-

-

-

3～5

0.92

-

- 1.1

74 - 1.9

-

65

3.2～5.6

4.4 3.2～5.8

（1袋当り） 27

-

-

1.8

21.0

-7.31.7

-

-

-

0.1

（1袋当り） 67 - 2.5

（1袋当り） 70

4.2

3～5 0.79

-

（1袋当り） 79 - 3.6

7.6

2.2

--

-2.6

6.0

3.6

3.3

1.2 -

4.7

53

13.0

（ｍｇ）

--

かにの中華あん煮込み

鶏肉の和風煮

かに雑炊

鯛雑炊

やわらか大豆の五目豆

ほたて雑炊

1.7

（1袋当り）

-

（1袋当り）

0.9

（1袋当り） - 3.7

2.4

-

- 2.6 9.2 -

-

4.2

0.4

1.7

46

3-13
商品番号

3-1
3-2
150ｇ

まんぷく日和

味噌煮込みうどん

3-4

-

7.9 3.0～5.4

3.2 3.6

12.0 5.7

鱈つみれの寄せ鍋

鶏つくねの甘酢あんかけ

商品番号

（1袋当り）

-

- -

（1袋当り）

1.0

3.3

1.0

-

（1袋当り） 54

（1袋当り） 59

2.4 7.2 5.4

商品番号 品　　名品　　名

3-3 3-8 すき焼き

3-9 やわらか鶏のクリーム煮

- 2.4

ひじき入り五目煮

100ｇ 各227円

3-10
3-11 ポトフ

3-12

107 - 4.4

商品番号

根菜とふっくら大豆の煮物

(Kcal)

66

（1袋当り） 60

鶏五目釜めし

3-5 チキンライス

3-6 ソーキそば

3-7 味しみ肉じゃが

食塩相当量

（ｍｇ） （ｍｇ）

-

-

118

ｶﾙｼｳﾑ

-

（ｍｇ）

ｶﾘｳﾑ

--

100ｇ 各227円

8.4 4.1

ﾅﾄﾘｳﾑ

-

-

9.3

食物繊維(g)

容易にかめる 舌でつぶせる

歯ぐきでつぶせる



　介護食品

アサヒ

まんぷく日和

（税込）

ネスレ ジャネフ

ごはんにあうソースシリーズ

食べきりサイズにカロリーを

たっぷり詰め込みました。

そのまま食べられるカップタイプ。 （税込）

電子レンジでそのまま加熱できます。

（税込） たまご風味

明太風味

■栄養成分表

（ｍｇ）

にんじん×かぼちゃ 75

4-1

白がゆ

4-15

100g
4-2
4-3
100g
4-4

（ｇ）

4-16 昆布だし

商品番号

やわらかいごはん

品　　名

鶏のクリームシチュー

4-6 鶏の筑前煮風

4-5

なめらかごはん

各227円
鶏だし粥　ハイカロリー

-

-

-

-

-

2.7

18.8

18.0

18.8

117-

（ｇ） （ｇ）

ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分

（1袋当り）

63

3.4

トマト×大豆

あすき

100ｇ

3.3

0.0

4.2

3.8

3.4

4.6 3.8

（1袋当り）

やわらかいごはん玉子がゆ （1カップ当り）

やわらかいごはん昆布だし （1カップ当り）

(Kcal)

やわらかいごはん白がゆ

0.8

0.2 5.9

3.8

4-17 おかか

鶏だし粥　ハイカロリー

4.5

82

111 -

やわらかいごはんひじきのまぜご飯風 70.0

なめらかごはん

パン粥　ハイカロリー

（1袋当り） 78 - 4.7

（1袋当り） 47 - 0.6

63 -

- 0.2

1.2

（1袋当り）

各345円

4-18 ひじきのまぜごはん風

- 0.4 4.5

0.10

0.40

（ｍｇ）

-

脂質

糖質（ｇ）

4-7 牛しぐれ煮風

4-8 たらのクリーム煮

75ｇ 各227円

商品番号 品　　名

4-9

-

-

-

-

0.73

2.0

- -

0.30

270.0

287.0

-

3.0 0.40

-

-

-

-

- -

各10ｇ×5袋

-

---

0.62

0.49

0.77

-

0.73- 287.0 0～30

0～30

-

8.0

- -

-

-

6.0

4

-

0.20

0.44

0.78

0.52

-

鉄 ｶﾘｳﾑ

（ｍｇ）

0.35-

4.0 0.30

-

リン ﾅﾄﾘｳﾑ

-

-

-

-

-

0～30

-

-

0～30

0～30

0.69

0～24

-

0～0.06

0.69

-

-

-

0.1

品　名

4-14

玉子がゆ

炭水化物
食物繊維(g)

灰分

（ｍｇ）

120（1袋当り） 69 -

1.1

4-11

-

5.4 -3.1

4.7 -

4.0

-

0～30

7.0 5.5 18.0 - -

150 5.2 18.8 -

0～30

0～30

0～30

70.0

60 - 0.1 5.9 1.7

（1袋当り）

1.8 - -

ぶりの照り焼き風

1袋（40袋入）

エネルギーを補給できます。

（1カップ当り）

-

パン粥　ハイカロリー

各227円

109 - --

-

4.6

-

-

-

-

6.5 -

0～30 - 270.0

60 - 0.2 5.7 1.6 - - 7.0 - -

- - 4.0

さつまいも

- 4.3 2.3～4.1 86

3.3

4.4

- 4.0

78 - 3.4鶏のクリームシチュー

鶏の筑前煮風

牛しぐれ煮風

-

86

-

-

6.5 108

ほうれん草

たんぱく質

4-12 トマト×大豆

4-13 あずき

65ｇ 各227円

商品番号 品　　名

各150円

3.0 -

4.9

2.0

- 106

93

4.5

-

にんじん×かぼちゃ

（ｇ） （ｍｇ）

ｶﾙｼｳﾑ

ほうれん草

-

-

ごはんにかけるだけで、簡単に

0.54

-

-

-

-

114

さつまいも

各1,034円

-

（ｇ）

-

3.5

3.2

118

95

4-10

梅風味

商品番号 品　名

4-19

4-20 うに風味

4-21

4-22

16.0 3.0～5.6

4.2 2.0～3.6

13.0 3.4

-

-

150

150

150

70.0

70.0

ごはんにあうソース　うに風味

3.7 97

9.2

74

- 4.8

121 - 1.9 16.0

（1袋当り）

（1袋当り） 77

ぶりの照り焼き風

70.0

118

9.6

たらのクリーム煮

（1カップ当り）

5.2

5.5

5.2

7.0

7.0

7.0

（1袋当り）

（1袋当り） 70

やわらかいごはんおかか （1カップ当り） 150

（1袋当り） 60 - 0.1 5.7 1.7 - -

食塩相当量

（1袋当り） 60 - 5.0 -

7.0

-

0.62

-

0.22

0.67

- 0.5

ごはんにあうソース　明太風味

（1袋当り）

（1袋当り）

ごはんにあうソース　梅風味 （1袋当り）

ごはんにあうソース　たまご風味 （1袋当り）

-

-

-

かまなくてよい

舌でつぶせる

500ｍｌ



　介護食品

ヘルシーフード ホリカフーズ ホリカフーズ

快食応援団 豆腐寄せ 栄養支援プリン

（税込） （税込）
品　　名 品　　名 品　　名

各346円 各124円 各167円

森永クリニコ キッセイ食品

和風だし香る茶碗蒸し やわらかカップ

■栄養成分表

やわらかカップ うなぎ蒲焼風味 （１個あたり） 92 65.0 2.1 7.1 5.0 - 99 17 - 238 35 0.6

やわらかカップ ぶり大根風味 （１個あたり） 93 43.5 7.0 5.8 3.1 - 71 9 - 161 20 0.4

7.3 6.0

快食応援団

脂質

（ｇ）

3.3

（ｇ）

ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質

ささみ

さけ

えび

（ｇ）

かぼちゃ

あずき

とうもろこし

（税込）

80g 236円

各223円

うなぎ蒲焼風味

（税込）

品　名

いとより鯛

かに風味

ほたて風味

いわし

ぶり大根風味

ポークしょうが焼き風味

5-26

商品番号

5-19

5-20

ほうれんそう

5

品名
炭水化物

食物繊維(g)

灰分

（ｇ）

ｶﾙｼｳﾑ

（ｍｇ）

鉄

コーンクリーム

にんじんとごぼうのきんぴら

快食応援団

快食応援団

枝豆よせ

ほうれん草のごまあえ 176

（１個あたり） 65 50.8 2.7 0.6

0.5

57

62

58

48

16

34

21

0.6

0.7

0.7

0.6

5-21

5-22

5-23

5-24

快食応援団 28（１個あたり）

5-25

80g

（ｍｇ）

食塩相当量

2.6

2.6

2.6

さばの味噌煮風味

4.4

2.1 4.765

23 2280.315

0.2

0.1

0.4

202

27 241

4.6

（１個あたり） 5.1 233.4

（１個あたり）

51.1 0.3

65 50.4 2.9

（ｍｇ）

ｶﾘｳﾑﾅﾄﾘｳﾑ

2.0

3.9

3.8

65 51.8 2.6 0.7

54g

リン

5-11
5-12

商品番号

5-5
5-6 かに

5-7
5-8

糖質（ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）(Kcal) （ｇ）

（１個あたり） 33 42.4 4.1 1.1 1.3 0.4 0.7 82 50 0.2

5-3

65g
5-4

（税込）

150 53 0.4

豆腐寄せ ささみ （１個あたり） 33

商品番号

5-9
5-10

42.3 3.8 1.1 1.6 0.3 0.9 93 63 0.2 200 53 0.5

80g 各173円

5-17

商品番号

5-13 かに風味

5-14 ゆず風味

5-15 とり風味

1.3 0.4 0.8 100 71 0.1 140 56 0.4

豆腐寄せ えび （１個あたり） 31 42.8 3.6 1.0 1.4 0.4 0.8 120 68 0.2 150 48 0.4

豆腐寄せ さけ

7.4 0.4 0.5 133 23 1.5 20 54 0.1

栄養支援 ほうれんそうのプリン （１個あたり） 84 37.2 5.6 3.9 6.3 0.4 0.6 145 25 1.8 43 78 0.1

栄養支援 かぼちゃのプリン 3.4

9.2 0.6 0.5 139 23 1.6 22 38 0.1

栄養支援 とうもろこしのプリン （１個あたり） 84 36.6 5.6 3.4 7.2 0.6 0.6 135 30 1.5 37 64 0.1

栄養支援 あずきのプリン

0.5 7 20 0.2 180 16 0.46

茶碗蒸し ゆず風味 （１個あたり） 100 58.3 5.0 3.3 0.8 6 20 0.2 320 14 0.81

茶碗蒸し かに風味 12.6

12.6

100（１個あたり）

0.7 6 19 0.2 270 13 0.69

茶碗蒸し まつたけ風味 （１個あたり） 100 58.4 5.0 3.3 0.7 6 19 0.2 290 14 0.74

茶碗蒸し とり風味 12.6

12.6

（１個あたり） 100 58.4 5.0 3.3

230 20 0.58

茶碗蒸し かつお風味 （１個あたり） 100 58.5 5.0 3.3 0.6 7 20 0.2 180 20 0.46

茶碗蒸し ほたて風味 （１個あたり） 100 58.4 5.0 3.3 0.7 7 20 0.212.6

12.6

253 24 0.6

250 31 0.6

8.4 - 104 14 -4.3

5.0

218 31 0.6

- 107 15 -4.7

13- 1017.8

- 102 19 - 218 39 0.6

やわらかカップ ポークしょうが焼き風味 （１個あたり） 92

5.6

44.6

3.9やわらかカップ さばの味噌煮風味 （１個あたり） 99 42.1 - 82 17 - 161 37 0.4

- 77 16 - 185

-

40 0.54.63.2 6.8

やわらかカップ いとより鯛 （１個あたり） 102 64.1 2.4

やわらかカップ いわし （１個あたり） 103 63.5 2.7 8.1

やわらかカップ ほたて風味

100 63.8やわらかカップ かに風味 （１個あたり） 2.5

（１個あたり） 102 63.6 2.8 8.0

4.9

50g

5-16 まつたけ風味

58.6 5.0 3.3

（１個あたり） 84 35.6 5.6 2.5

（１個あたり） 84 36.7

ほたて風味

5-1

5-18 かつお風味

枝豆よせ

5-2 ほうれん草のごまあえ

コーンクリーム

にんじんとごぼうのきんぴら

商品番号 品　名

（１個あたり） 32 42.6 3.7 1.2

豆腐寄せ かに

ペーストを

柔らかく

固めた

調理済み

食品です。

豆乳を

ベースにして

ふんわり・

なめらか食感

少量で必要な

栄養を補え、

素材の風味を

活かしたプリン。

ツルンとした

食感で、

固いものが

食べづらい方に。

とろけるようなやわらかさでおいしく仕上げました。そのままでも召し上がれます。



水分補給食品

（税込）

ネスレ 大塚製薬

OS-１ 経口補水液

体内水分量が、不足しがちな
高齢者・お子様の、水分・電解質
補給を、おいしく上手にサポート
できる経口補水製品です。

（税込）

（税込）

ヘルシーフード

（税込）

（税込）

■栄養成分表

292 0.8

6

38 1.4 72 6.0 0 296イオンサポート　紅茶ゼリーの素 （40ｇ当り） 153 0.4 0.2 0

72 11.0 0.1 320 332 0.8

280 0.6

イオンサポート　ほうじ茶ゼリーの素 （40ｇ当り） 153 0.4 0.3 0 38 1.3

38 1.2 52 7.0 0.2 252

0.2 518 255 1.3

イオンサポート　緑茶ゼリーの素 （40ｇ当り） 154 0.4 0.4 0

0.2 0.1 72.8 1.7 51 7.0

ぶどう、オレンジ、マスカット、いちご、パイナップル） （75ｇ当り）

イオンサポート　ホワイトサワー （75ｇ当り） 293 0.3

42 2.0 0 481 257 1.2

78 0.3

イオンサポート　（レモン、ピーチ、りんご、
293 0.4 0.0 0.1 72.9 1.7

2.5 - - 6.2 - 115OS-1　経口補水液 （100ml当り） 10 - 0.0 0

13 20.0 - 103 100 0.3

390 1.0

アクアソリタ　ゼリータイプ （１本当り） 19 124 0.0 0 5.2 -

9.5 - 50 75.0 - 400アクアソリタ　飲料タイプ （1本当り） 35 490 0.0 0

- 26.0 0.1 7 61 0.02

0.08

ゼリー飲料　コーヒー （１本当り） 51 84.1 0.0 0 10.9 4.8 -

- - 3.0 0 31 11

29 0.07

ゼリー飲料　ぶどう （１本当り） 56 83.4 0.0 0 12.3 4.3

4.2 - - 3.0 0.1 28

26 24 0.07

ゼリー飲料　もも （１本当り） 72 79.4 0.0 0 16.4

15.7 4.4 - - 2.0 0.1ゼリー飲料　りんご （１本当り） 70 79.9 0.0 0

食塩相当量

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ

75ｇ（１Ｌ用） 各167円 40ｇ（１Ｌ用） 各167円

品名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質 炭水化物

6-17 いちご味 6-20 ほうじ茶ゼリーの素

6-18 パイナップル味 6-21 紅茶ゼリーの素

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｇ）

6-15 マスカット味 商品番号 品　名

6-16 ホワイトサワー味 6-19 緑茶ゼリーの素

6-12 りんご味

6-13 ぶどう味

6-14 オレンジ味

イオンサポート

商品番号 品　名

6-10 スイートレモン味

6-11 ピーチ味

6-6 ゼリーりんご風味 6-8 280ml 160円
130ｇ 140円 6-9 200ml 216円

6-5 飲料タイプ 商品番号 品　名 品　名

500ml 185円 6-7 500ml 200円

100ｇ 各161円

アクアソリタⓇ

商品番号 品　名

6-2 もも

6-3 ぶどう

6-4 コーヒー

ジャネフ

ゼリー飲料

商品番号 品　名

6-1 りんご

喉ごしが良くおいしく、水分補給ができます。

脱水状態時に！500ｍｌ

280ｍｌ

200ｍｌ

ゼリー

タイプ

フルーツシリーズ
お茶シリーズ

おなかにやさしい食物繊維や、

腸内の善玉菌を活性化させる

ガラクトオリゴ糖を配合しました。

≪管理栄養士在籍店舗≫

・そえる薬局札幌桑園店

・そえる薬局札幌栄町店

・そえる薬局札幌円山店

・そえる薬局札幌宮の沢店

・そえる薬局札幌手稲店

・そえる薬局苫小牧店

011-717-5161

011-789-2333

011-616-1811

011-669-3888

011-681-8040

0144-36-5001



高栄養・高たんぱく食品
森永クリニコ 森永クリニコ 森永クリニコ

エンジョイゼリー エンジョイゼリープラス すっきりクリミールジュレ

（税込）

開封後、そのまま （税込）

食べられます。

１パック220ｇで 　バナナ/プリン/ミルクティー

300kcalの

エネルギー補給。 （税込）

森永クリニコ 森永クリニコ 日清オイリオ

エンジョイMCTゼリー200 エンジョイ小さなゼリー150 エネプリン　プロテインプラス

■栄養成分表

7-19 くり 7-24 ヨーグルト

いろいろセット

7-38

商品番号 品　名

プレーン

40.0

コーヒー

40g　　各238円 40g　　各238円

42.1 2.5

各4,560円

商品番号

商品番号 品　名

【いろいろセット内容】

　コーヒー/いちご

- 8～54

7-27 みかん 7-30

7-36 いちご

7-37 抹茶

7-34

300 153.0 11.2 8.4

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

0.05

7

0.2 - 29.0 - 19 29

23 0.04

エネプリンプロテインプラス　コーヒー （1袋当り） 160 19.0 3.5 15.3 1.8 0.5

0.4 0.2 - 30.0 - 16

17 23 0.04

エネプリンプロテインプラス　抹茶 （1袋当り） 160 19.0 3.5 16.0 0.9

1.4 0.4 0.2 - 30.0 -エネプリンプロテインプラス　いちご （1個当り） 160 18.0 3.5 15.9

- 30.0 - 17 27 0.04

0.15

エネプリンプロテインプラス　バナナ （1個当り） 160 18.0 3.5 15.9 1.3 0.4 0.2

0.3 - 35.0 - 58 20

20 0.26

エネプリンプロテインプラス　あずき （1個当り） 160 18.0 3.5 15.7 1.8 0.4

0.4 0.4 - 35.0 - 100

15 19 0.04

エネプリンプロテインプラス　ポテトサラダ （1個当り） 160 18.0 3.5 15.5 2.0

1.2 0.4 0.2 - 33.0 -エネプリンプロテインプラス　豆腐 （1個当り） 160 19.0 3.5 15.6

- 34.0 - 15 37 0.04

0.02～0.14

エネプリンプロテインプラス　チョコレート （1個当り） 160 19.0 3.5 15.2 1.7 0.5 0.2

0.0 1.0 0.0 - 8～55 0

5～34 21 0.01～0.09

エンジョイ小さなゼリー150　各味 （1個当り） 150 15.0 5.0 10.0 10.0

13.0 16.8 0.1 8.0 6.0 -

6.0 - 5～34 21 0.01～0.09

エンジョイゼリー MCTゼリーヨーグルト （1個当り） 200 38.1 4.0

0.01～0.09

エンジョイゼリー MCTゼリーゴールドキウイ （1個当り） 200 38.1 4.0 13.0 16.8 0.1 8.0

0.1 8.0 6.0 - 5～34 21

5～34 21 0.01～0.09

エンジョイゼリー MCTゼリーもも （1個当り） 200 38.1 4.0 13.0 16.8

13.0 16.8 0.1 8.0 6.0 -

31.0 - 8～54 54 0.02～0.14

エンジョイゼリー MCTゼリーいちご （1個当り） 200 38.1 4.0

0.02～0.14

エンジョイゼリー MCTゼリーコーンクリーム （1個当り） 200 38.0 4.0 13.0 16.8 0.2 36.0

0.2 36.0 31.0 - 8～54 54

8～54 54 0.02～0.14

エンジョイゼリー MCTゼリー　くり （1個当り） 200 38.0 4.0 13.0 16.8

13.0 16.8 0.2 36.0 31.0 -

31.0 - 8～54 54 0.02～0.14

エンジョイゼリー MCTゼリー　プリン （1個当り） 200 38.0 4.0

150 420 0.38

エンジョイゼリー MCTゼリー　コーヒー （1個当り） 200 38.0 4.0 13.0 16.8

44.9 0.6 2.2 300 240 3.0

54 0.02～0.14

0 0～0.2

エンジョイゼリー MCTゼリー　あずき （1個当り） 200 38.0 4.0 13.0 16.8 0.2

- 1.0 1.0 1.5

各4,560円

（ｍｇ） （ｇ）

ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ）

脂質 炭水化物 灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄

あずき

7-32 豆腐

7-17 バナナ 7-22 もも 7-33 ポテトサラダ

7-16 コーヒー 7-21 いちご 7-26 もも 7-29 巨峰

ヨーグルト

7-31 チョコレート

商品番号 品　名 商品番号 品　名

プリン

220ｇ×30 各7,614円
7-11 お楽しみセット

10種類×３ 7,614円

7-25 りんご 7-28 いちご

7-1
7-2

品　名

7-35 バナナ

　◆各3パック◆

　抹茶/メロン/キャラメル

　◆各6パック◆

7-12

1.6 240.0 220.0 3.6 170.0 370 0.4

0.02～0.14

エンジョイゼリー MCTゼリー　バナナ （1個当り） 200 38.0 4.0 13.0 16.8 0.2 36.0

0.2 36.0 31.0 - 8～54 54

0～80エンジョイすっきりクリミールジュレ （1個当り） 200 83.0 7.5 0.0

36.0 31.0

杏仁豆腐

7-9 メロン

7-10

いろいろセット（全6種×各4）

エンジョイゼリープラス　各味 （1個当り） 360 148.0 14.4 16.0

7-15 あすき 7-20 コーンクリーム

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質

各種40g×24

7-18 プリン 7-23 ゴールドキウイ

エンジョイゼリー　各味 （1個当り）

商品番号 品　名

7-13 りんご味

7-14 マスカット味

135g 各248円

72g　　各216円 72g　　各216円

商品番号 品　名

30本 6,600円

商品番号 品　名 商品番号 品　名

40g　　各200円 40g　　各200円

いちご

7-3 コーヒー

7-4 チョコレート

7-5 あずき

7-6 抹茶

7-7 バナナ

7-8

冷蔵

管理品

無理なく食べられる40gの小さなゼリー

常温保存可能。

手軽に栄養補給。

冷やしておいしいゼリーに

40gと少量で、エネルギー160Kal。

たんぱく質も3.5g配合。

お取寄せ

お取寄せ

お取寄せ

お取寄せとろみ付き

飲料



ニュートリー 日精オイリオ

プロッカZnゼリー プロキュアプチプリン

（税込）

（税込）

ネスレ 森永クリニコ

アイソカルⓇゼリーミネラルプラス エンジョイプロテイン
ビタミンD12.5μg、銅0.9mg、亜鉛7mg、セレン25μg配合。 高たんぱく質粉末です。

調理中に混ぜたり、調理後にふりかけてお召し上がりください。

（税込）

（税込）

日清オイリオ

ミニタス

エネルギー　りんご

（税込）

■栄養成分表

商品番号 数　量

8-19 5g×10

1 0.03

8

0.1 - 1 106 - 13

13 1 0.03

ミニタス　グレープ （１個当り） 40 - 5.0 0.3 3.3

3.3 0.1 - 1 105 -ミニタス　マンゴー （１個当り） 40 - 5.0 0.3

1 107 - 11 1 0.03

0.03

ミニタス　パイン （１個当り） 40 - 5.0 0.3 3.3 0.1 -

- 1 107 - 11 1

7 0.03

ミニタス　オレンジ （１個当り） 40 - 5.0 0.4 3.3 0.1

0.3 - 2 2 - 11

13 8 0.03

ミニタス　ヨーグルト （１個当り） 100 - 0.0 9.0 6.2

6.4 0.2 - 2 2 -ミニタス　マスカット （１個当り） 100 - 0.0 9.0

2 2 - 12 8 0.03

0.03

ミニタス　いちご （１個当り） 100 - 0.0 9.1 6.3 0.2 -

- 2 2 - 11 10

4 0.1

ミニタス　りんご （１個当り） 100 - 0.0 9.1 6.5 0.1

0.1 0.1 - 3 - 30エンジョイプロテイン （5ｇ当り） 19 0.3 4.5 0.1

200 2 7.0 60 7 0.15

62 0.14

アイソカルゼリーミネラルプラス （１個当り） 80 46 4.0 1.2 13.5 -

4.4 0.3 16 23 7.0 62プロキュアプチプリン　あずき （１個当り） 83 25.3 5.0 5.0

（ｇ） （ｇ）

16 23 7.0 40 62 0.10

62 0.07

プロキュアプチプリン　バナナ （１個当り） 83 25.3 5.0 5.0 4.4 0.3

4.4 0.3 16 23 7.0 28プロキュアプチプリン　キャラメル （１個当り） 83 25.3 5.0 5.0

200 - - - - 0.21

- 0.09

プロッカＺｎゼリー　（コーヒー味） （１個当り） 80 57.7 6.2 0.0 13.8 -

13.8 - 200 - - -プロッカＺｎゼリー　（コーヒー味以外） （１個当り） 80 57.7 6.2 0.0

糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ）

灰分 ｶﾙｼｳﾑ

たんぱく質　オレンジ

8-25 たんぱく質　パイン

8-26 たんぱく質　マンゴー

8-20
8-21 エネルギー　いちご

8-22 エネルギー　マスカット

8-23 エネルギー　ヨーグルト

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｇ）

食塩相当量

（ｍｇ）

リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ

8-27 たんぱく質　グレープ

25g×9個 各1,458円

商品番号 品　名

8-12 オレンジ味

8-13 ミックスフルーツ味

77ｇ 各157円 40ｇ 各238円

8-7 いちご 8-10 ﾊﾞﾅﾅ風味

8-8 コーヒー 8-11 あずき風味

8-6 ゆず 8-9 キャラメル風味

8-2 グレープ

8-3 青りんご

8-4 ピーチ

　高栄養・高たんぱく食品

8-1 オレンジ

商品番号 品　名

商品番号 品　名8-5 甘酒

8-14 ストロベリー味

8-15 マスカット味

8-16 バナナ味

1,188円

品　名

金額

220ｇ 3,240円
66ｇ 各216円

商品番号

8-17 もも味 8-18

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質 炭水化物

8-24

(Kcal) （ｇ）

カルシウム200mg、

亜鉛5.0ｍｇ配合。

脂質0のソフトなゼリー

1カップ40gに

たんぱく質5g、

鉄分・亜鉛各7mg配合

小さな容器に、

栄養素を詰めた、

少量・高密度ゼリー

＊エネルギーゼリー

＊たんぱく質ゼリー



高栄養流動食
明治乳業

メイバランス Ｍｉｎｉ カップ　

さわやかヨーグルト味

白桃ヨーグルト味

ブルーベリーヨーグルト味

いちごヨーグルト味

コーンスープ味

オニオンスープ味

コーヒー味

ストロベリー味

ヨーグルト味

バナナ味

フルーツ・オレ味

（税込）

森永クリニコ 森永クリニコ 森永クリニコ

エンジョイクリミール エンジョイすっきりクリミール エンジョイハイカロリークリミール300

（税込）

（税込）

（税込）

森永クリニコ ニュートリー ニュートリー

エンジョイクリミールFiber⁺ テルミールミニ アリモア

（税込） （税込）

■栄養成分表

コーンスープ味

9-21
9-22
9-23
125ml 

各種24本入

品　名

りんご味

ブドウ味

レモンティー味

パイナップル味

各216円
各4,800円

商品番号 品　名

9-12 ヨーグルト味

9-13 いちご味

9-14 コーヒー味

9-15 バナナ味

9-16 コーンスープ味

9-17 ミルクティー味

9-18 ココア味

9-20
商品番号

　9-24

エンジョイクリミールFiber⁺各味 （１本あたり） 200 93.0 7.5 8.9 21.1 6.5 - 140

7.5 0.0 42.1 2.5 -

125ml 各216円
各種24本入 125ml各4,600円

9-19
　9-26

商品番号

- - -

100

7.5 5.6 29.3

エンジョイすっきりクリミール　各味 （１本あたり） 200 93.0

94 7.3 7.5 25.4 0.6 0.6 90 90 1.7

179

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ）

9-34 125ml×30

数　量 金額

0.08

90 1.7

商品番号

　9-27
　9-28
125ml×24本

コーヒー味

いちご味

各5,952円

テルミール　コーンスープ味 （１本当り） 200 94 7.3 7.5 25.4 0.6 0.6

テルミールミニ（コーヒー・麦茶・バナナ） （１本当り） 200 0.25

175 100 0.4590

9-29
9-30
9-31
9-32

125ml ×24

各313円

品　名

コーヒー味

バナナ味

100

ほうじ茶ラテ味 　9-25

1 1 1.5 0～80 0 0～0.2

エンジョイハイカロリークリミール300　各味 （１本あたり） 300 82.0 7.5 17.8 26.8 3.0

1.5 130
メイバランスMiniカップ　ミルクテイストシリーズ

200 93.9

- 138 129 1.5 110 179 0.28

129 1.5 110 179 0.28

0.28

9

2.5 1.0 138 129 1.5 110

180 0.33
(ｺｰﾋｰ、ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰ、ﾊﾞﾅﾅ、ﾖｰｸﾞﾙﾄ、ﾌﾙｰﾂｵﾚ）

エンジョイクリミール　各味 （１本あたり） 200 94.0 7.5 6.7 26.8

2.5 1.1 120 140

アリモア （１本当り） 220 - 10.0 0.0 45.0 - - -

1.5 161 180 0.40
　（ｵﾆｵﾝｽｰﾌﾟ、ｺｰﾝｽｰﾌﾟ）　　 （１本当り）

5.6 29.3 2.5 1.1 120 140

（ﾖｰｸﾞﾙﾄ、白桃、ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰ、いちご） （１本当り）

メイバランスMiniカップ　スープテイストシリーズ
200 93.9 7.5

120 150 1.5 110 170 0.28
メイバランスMiniカップ　発酵乳仕込みシリーズ

200 93.5 7.5 5.6 29.7 2.5 0.98

コーヒー味

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質 炭水化物 灰分 ｶﾙｼｳﾑ

各種24個入 各5,280円

（ｍｇ） （ｇ）

ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

バナナ味

麦茶味

コーンスープ味

9-33 125ml 287円

食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ

6,600円

各5,784円

9-7
9-8
9-9
9-10
9-11
125ml

9-2
9-3
9-4
9-5
9-6

9-1

各275円

商品番号

商品番号

商品番号 品　名

品　名 品　名
1本220Kcal、

たんぱく質10g。

亜鉛5.0mg配合。

発酵乳仕込み、スープテイスト、ミルクテイストの3シリーズ。鉄分1.5ｍｇ、亜鉛2.0ｍｇ配合

発酵乳仕込みシリーズ スープテイストシリーズ

便利な飲み切りタイプ４種類の味から選べます。

脂質ゼロで

すっきり

飲みやすい

1本300Kcalと

超高カロリー。

高カロリーを

感じさせない味わい

食後の血糖値の上昇を

おだやかにする機能が

報告された難消化性デキストリン配合

ミルクテイストシリーズ

8つの味がお楽しみいただける

125ｍｌ 飲み切りサイズ

お取寄せ

お取寄せ

お取寄せ



　高栄養流動食

日清オイリオ フードケア

プロキュアＺ エプリッチドリンク　すいすい

（税込）

（税込）

ジャネフ シャネフ

ファインケア ファインケアすっきりテイスト

（税込） （税込）

フードケア

エプリッチドリンク

■栄養成分表

　10-5
125ml ×24

ヨーグルト味

10

65 2.9 102 95 0.30

エプリッチドリンク　各味 （1本当り） 200 93.6 8.2

0.1

ﾌｧｲﾝｹｱ・ﾌｧｲﾝｹｱすっきりﾃｲｽﾄ　各味 （1本当り） 146 100.0 5.5 6 18.6 - 69

- - 5 2.3 27 0

0.0 121 121 0.35.2 27.8

12 0.7

エプリッチドリンク　すいすい　各味 （1本当り） 160 100.0 8.0 0.0 32.0 0.00

30.1 0.7 14 95 7.1 270プロキュアＺ　ヨーグルト味 （1本当り） 200 95.9 10.0 4.4

4.6 - 211 155

14 96 7.1 270 18 0.7

11 0.7

プロキュアＺ　コーヒー味 （1本当り） 200 95.9 10.0 4.4 30.1 0.7

30.1 0.7 10 92 7.1 260プロキュアＺ　みかん味 （1本当り） 200 95.9 10.0 4.4

12 94 7.1 250 10 0.6

10 0.6

プロキュアＺ　いちご味 （1本当り） 200 95.9 10.0 4.4 30.1 0.7

30.1 0.7 11 94 7.1 250

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｇ）

プロキュアＺ　バナナ味 （1本当り） 200 95.9 10.0 4.4

食塩相当量

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ

　10-20 メロンオレ風味

125ml×24本 各3,888円

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質 炭水化物

　10-17 バナナオレ風味

　10-18 イチゴオレ風味

　10-19 ピーチオレ風味

（税込）

商品番号 品　名

　10-15 抹茶オレ味

　10-16 コーヒー風味

（ｍｇ）

　10-12 コーヒー味 125ml×12本 各2,850円
125ml×12本 各2,850円

　10-10 バナナ味 　10-13 ピーチ味

　10-11 いちご味 　10-14 フルーツミックス味

125ml ×24 各4,872円

商品番号 品　名 商品番号 品　名

各4,780円

　10-4 コーヒー味 　10-8 ゆず風味

　10-9 ミックスフルーツ風味

　10-2 いちご味 　10-6 アセロラ風味

　10-3 みかん味 　10-7 ストロベリー風味

商品番号 品　名

　10-1 バナナ味 商品番号 品　名

MCT２ｇ、ＢＣＡＡ2000㎎ほか、

鉄分7ｍｇ・亜鉛7ｍｇを含有。

エネルギーやたんぱく質のほか、亜鉛4.1ｍｇ・銅0.3ｍｇ・食物繊維4.6ｇも強化

掲載以外の

高栄養流動食も

取り扱っております。

お気軽に

お問合わせ下さい

鉄分4.0mg、亜鉛2.3ｍｇ配合。

ほどよい甘さ
鉄分4.0mg、亜鉛2.3ｍｇ配合。

甘さ控えめですっきりとした味わい

鉄分2.3mg、亜鉛3.5ｍｇ配合。

脂肪0で、リン・カリウムは

ほどんど含みません

お取寄せ

お取寄せ

お取寄せお取寄せ

お取寄せ



トロミ調整食品
明治乳業 森永クリニコ フードケア

かんたんトロメイク つるりんこクイックゼリー スベラカーゼ

（税込） （税込）

（税込）

11-6

フードケア キッセイ薬品工業 ヘルシーフード

ネオハイトロミールⅢ 強力スカイスルー リフラノン

（税込） （税込） （税込）

日清オイリオグループ ニュートリー ニュートリー ニュートリー

トロミアップパーフェクト ソフティアS ソフティアG（ゼリー食用） ソフティアＵ（おかゆ用）

（税込）

（税込） （税込） （税込）

■栄養成分表

4.7

ソフティアＳ

ソフティアＵ （100ｇ当り） 289 - 4.8 0 46.0 42.7 -

- - - -ソフティアＧ （100ｇ当り） 287 - 0.6 0 51.9 37.4

23.8

11

- - - - 640 2.7

3.4- 106

1565 3.9- - - - -

1850 144

（100ｇ当り） 292 - 0.5 0 60.5

54.9 34.3 4.9 7.4 71 0.47トロミアップパーフェクト （100ｇ当り） 290 6.5 0.8 0

0.2 2.1 0.01 56 4 0.1

0.1

トロミアップパーフェクト （ｽﾃｨｯｸ1本3g当り） 9 0.2 0.02 0 1.6 1.0 0.1

0.4 6 0 0 50 90

23 0.03

リフラノン （100ｇ当り） 27 92.3 0 0 6.3 1.0

0.3 0.1 2 0 0 13

430 699 1.1

リフラノン　（分包） （25ｇ当り） 7 23.1 0 0 1.6

54.2 32.7 - - 62 -強力スカイスルー （100ｇ当り） 288 9.7 1.0 0.2

410 94 0.4 2210 443 5.6

2.1

ネオハイトロミールⅢ （100ｇ当り） 248 - 0.6 0 41.4 40.1 -

3.0 370 280 0.9 822 740

650 2.5

スベラカーゼ （100ｇ当り） 333 4.9 2.0 0 73.7 16.0

90.3 - - - - -つるりんこ牛乳・流動食用 （100ｇ当り） 362 - 0.3 0

- - - - 980 2.0

1600 2.02～5.93

つるりんこクイックリー （100ｇ当り） 346 - 0.5 0 86.0 -

24.9 - - - - 794～2335

20～58 40 0.05～0.15

かんたんトロメイク（分包） （100ｇ当り） 290 - 0.5 0 59.6

1.5 0.6 - - - -

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｇ）

かんたんトロメイク（分包） （1袋当り） 7.3 - 0.01 0

食塩相当量

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ
品　　名

ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質 炭水化物

11-20 500ｇ 3,225円 11-22 500ｇ 8,162円11-16 2.5ｋｇ 10,228円 11-18 500ｇ 1,589円
11-19 1.5ｇ×50 1,219円 11-21 3ｇ×30 1,975円11-15 500ｇ 2,992円 11-17 3ｇ×50 879円

商品番号 数　量 金　額 商品番号 数　量 金　額

118円

商品番号 数　量 金　額

11-14 3ｇ×50 1,636円 商品番号 数　量 金　額

25ｇ×30 1,566円
11-9 500ｇ 2,268円 11-11 2㎏ 7,020円 11-13 100ｇ

商品番号 数　量 金　額

11-8 2.5ｇ×50 1,058円 11-10 700ｇ 2,808円 11-12
商品番号 数　量 金　額 商品番号 数　量 金　額

1ｋｇ 6,662円
11-3 500ｇ 2,484円 800g 4,320円

商品番号 数　量 金　額

11-2 2.5ｇ×50包 1,512円 11-5 300g 1,780円 11-7
11-1 2.5ｇ×10包 389円 11-4 3ｇ×50包 1,512円

商品番号 数　量 金　額 商品番号 数　量 金　額

時間が経っても

安定したトロミが

維持できます。

少量ですばやく

とろみがつきます。

牛乳・流動食用もあります。

無色透明で食品の

色調を損ないません。

つるりとした喉ごし。

60℃以上に溶かした

場合、冷めると

ゼリー状になります。

濃厚流動食専用の

固形化補助食品。

液体なので、

あとからでも自由に

調整できます。

お粥をゼリー状に

固めたいときに。

食材に混ぜて、加熱冷却する

ことで、ゼリー食が作れます。

液体の種類を選ばずに

使えます。

ミキサー粥や

でんぷん食品

特有のべたつきを、

大きく改善できる

ゼリーの素です。



たんぱく質調整食品

ニュートリー ニュートリー ホリカフーズ

生活日記ごはん　１/２５ ピーエルシーごはん1/3

たんぱく質 1/25、
リン 1/3以下、 便利なツインパック。
カリウム 1/20以下。 二段蒸し製法によりふっくらおいしい。 たんぱく質　1/3。

（税込） （税込） （税込）

ハウス ホリカフーズ キッセイ薬品

サトウの低たんぱくごはん 1/5 新ゆめごはんトレー 1/25

新潟魚沼産コシヒカリ

を使用して美味しく 独自の「特製二度蒸し製法」に

たんぱく質が1/5。 炊き上げました。 より、さらにおいしく仕上げました。

（税込） （税込） （税込）

キッセイ薬品 キッセイ薬品 キッセイ薬品

たんぱく質は、 180ｇが食べ
1/40まで きれない方へ たんぱく質が
低減。 おすすめ！ 1/25の炊飯用無洗米。

（税込） （税込） （税込）

■栄養成分表

新ゆめ　1/25（炊飯用）

（１パック当り）

-

-

糖質（ｇ）

80.5 0.14 0～1.7

灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン

310 103.3

-

74.2

(Kcal)

57.3

180ｇ×30個 8,340円

-

- 0.0 0.007

0.0 0.009-

新ゆめ 1/25 （炊飯用）

0 0

商品番号

（ｇ）

0～0.06

24

鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ

-

生活日記ごはん1/25ツインパック

ピーエルシーごはん1/10魚沼産コシヒカリ

12-9

生活日記ごはん1/25 （1食当り） 306 103.3 0.18

品　　名
食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

0～4.0

たんぱく質 脂質

（ｇ） （ｇ） （ｇ）

ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分

- 5～31

炭水化物

0.2 0.6

0.08 0.5

-

0～17

0.259.9

1

- 11 29 0.2 0

- 25

1

-

70.4

0.11

238

-

97.8 1.3 0.8

290 108.45 0.45

0～3.1

0.90 0.7

0.9

-

0.9

-

285

- 23 -

- -65.4 -

19

-69.7

12

- 0～3.7 0.00618

-

- 4～24

生活日記ごはん1/25 ﾂｲﾝﾊﾟｯｸ

数　量 金　額

140ｇ×2 486円

数　量 金　額

140ｇ 232円

ピーエルシーごはん1/10 

新ゆめごはんトレー 1/40 小盛

魚沼産コシヒカリ

12-5 180ｇ 339円
商品番号 数　量 金　額

12-8
商品番号

商品番号

12-2

50.9

-

ピーエルシーごはん1/3

数　量 金　額

12-7 180ｇ

292 - 0.2 1.1

208

0.6

252

70.2 0

268

312円

（１00ｇ当り）

商品番号

12-3

0～2.2 -73.7

（ｍｇ）（ｍｇ） （ｍｇ）

0～22 0～8

商品番号 数　量

数　量 金　額

160ｇ×20入 5,800円

数　量 金　額

1ｋｇ 2,862円

ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

金　額

12-6

- 3

325 - 0

0～7 0～0.04

0.0 0.007

-

0

-

数　量 金　額

180ｇ 302円

12-4 180ｇ

（１パック当り）

（１パック当り）

新ゆめごはんトレー1/25

新ゆめごはんトレー1/40　小盛

新ゆめごはんトレー1/40 （１パック当り）

220円
商品番号 数　量 金　額

新ゆめごはんトレー 1/40

（１パック当り）

（１パック当り）

商品番号

サトウの低たんぱくごはん1/5 （1パック当り）

商品番号

12-1

さまざまな種類がございます。お問合せ下さい。

お取寄せ

お取寄せ

販売終了



　たんぱく質調整食品

キッセイ薬品 キッセイ薬品 キッセイ薬品

ゆめベーカリーたんぱく質調整食パン ゆめベーカリーたんぱく質調整丸パン げんたそば

コシのある
ソバを
楽しめます。

（税込） （税込） （税込）

キッセイ薬品 キッセイ薬品

即席げんたうどん げんたラーメン　しょうゆ味　/　みそとんこつ味

しょうゆ味 ソース味の
みそとんこつ味の おいしいヤキソバ。

２種類。

（税込）

調理も簡単。インスタントうどん。
（税込） （税込）

商品番号 数　量

ホリカフーズ ホリカフーズ ハウス食品

レナケアしょうゆラーメン おいしくサポートシリーズ

チキンと野菜の 特製ソースと （税込）

旨みを生かしたスープ。 特製湯で美味しさアップ。 電子レンジでそのまま「チン」できる！ 商品番号 品　名

たんぱく質調整のまろやか食品。 まろやかカレー

（税込） （税込） まろやかハヤシ

まろやかクリームシチュー

170ｇ

■栄養成分表

げんたやきそば

まろやかカレー

まろやかハヤシ

（1袋当り） 355 2.2 3.3 16.6 48.4 - - 43.6 - 621 64.4 1.51

146 2.1

（1袋当り） 245 121.9 2.5 11.5 30.6 2.3 -

（1袋当り） 230 121.6 2.4 8.5 - 20 37 0.7

2.9 14

37 52 1.4 300 224 0.76

33.7 2.3 370 238 0.94

66 0.32 1054 112 2.7

88 0.64 845ホリハフーズ　ソース焼きそば （1食当り） 521 3.5 4.7 22.7 74.3 2.6 41

ホリカフーズ　しょうゆラーメン （１食当り） 325 3.4 3.2 12.3 50.4

商品番号 数　量 金　額

（1枚当り）ゆめベーカリーたんぱく質調整食パン

げんたそば （100ｇ当り） -

260

13-8 72.2ｇ 191円 13-9 107.8ｇ 235円

品　　名
（ｇ）

13-1
数　量

金　額

13-4 75ｇ 197円

(Kcal) （ｇ）

商品番号

ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分

商品番号 数　量

100ｇ
金　額 商品番号

15.8 0.07

（ｍｇ） （ｍｇ）

金　額

数　量

245円 13-2 50ｇ

13-10

13-5
13-6
73ｇ

商品番号 品　名

13-7 72.2ｇ

13-11
13-12

（ｍｇ） （ｍｇ）

キッセイ薬品

糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ）

100ｇ×３

（ｇ）

たんぱく質

レナケアソース焼きそば

商品番号 数　量 金　額

168円 650円
金　額

197円

げんたやきそば

しょうゆ味

みそとんこつ味

197円

商品番号 数　量 金　額

13-3

1426.0 67.0

97

（ｍｇ）

0.01～0.02

9

54

脂質 炭水化物 灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ

- 2～７ 93

- 26.3

0.2～1.1 83.7 -

-

2.410

3.61- 45.7

食塩相当量

げんたラーメン　みそとんこつ味 （1袋当り）

げんたラーメン　しょうゆ味 （1袋当り） 351 2.2 3.3 16.5

80 - 970355 2.2 3.7 16.7 - -

ゆめベーカリーたんぱく質調整丸パン （1個当り） 146 17 0.2

47.7

49.3

2.4350

3.3 - 2

- -即席げんたうどん 16.6360 2 3.7（1袋当り）

まろやかクリームシチュー （1袋当り） 200 137.8 2.5 15.3 11.7 1.4

13

-47.3 -

- 37 48 0.5

3.31

10

1.8

28.4 1.0

41.4 0.5 5.9 50.3 -

51.5

5.2

1288 82

14 -

各308円

22

25

0.06

（ｇ）

400 120 1.0

たんぱく質を調整

した米粉を使い

焼き上げました。

常温保存品。

＊加熱調理品

たんぱく質を調整

した米粉を使い

焼き上げました。

常温保存品。

＊加熱調理品

お取寄せ



　たんぱく質調整食品

キッセイ薬品

ゆめレトルトシリーズ

（税込） （税込）

■栄養成分表

ゆめレトルト　

ゆめレトルト　

（ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ）

150ｇ 546円

（ｍｇ） （ｇ）

（１袋当り） 187 114.0 1.5 219 0.9

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質 炭水化物 灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

(Kcal) （ｇ）

182 1.2

（１袋当り） 161 119.6 4.7 8.9 - - 62 - 390 176 1.0

（１袋当り） 185 114.2 4.1 9.5 -

15.5

486

171 1.0

（１袋当り） 162 121.5 4.4 10.5 - - 29 - 464 62 1.2

（１袋当り） 144 107.3 5.3 7.7 - -13.4

12.5

-

87 1.0

9.3（１袋当り） 144 124.7 5.4 9.5 -

120 1.1

（１袋当り） 135 124.2 5.4 7.4 - - 41 - 479 99 1.2

（１袋当り） 152 108.9 5.7 6.6 -17.4

94 1.1

（１袋当り） 127 105.7 2.2 7.0 - - 27 - 471 121 1.2

18.5（１袋当り） 126 112.3 3.6 4.2 - -

13.7

0.6

259 57 0.7

262 148

215 19

232 120 0.6

6.2（１袋当り） 89 - -

11.9

- 460 31

- - 26 - 217 70

1.2

（１袋当り） 110 46.3 3.4 7.9 - - 40 - 202 88 0.5

9.4

6.4

- 29 -98 43.1 2.2 6.9 -

-9.1

37 -12.8

106 40.9 2.7 6.5 -

18.9163 109.2 -2.7 8.5

1.0

（１袋当り） 68 125.6 0.8 2.8 - - 13 - 378 52 1.0

11.1（１袋当り） 91 121.7 1.4

9.9

381 181

140ｇ 370円140ｇ 546円

14-14 切干大根

70ｇ 344円
14-15 筑前煮

100ｇ 418円
14-16 切り昆布煮

60ｇ 347円
14-17 大根そぼろ煮

120ｇ 392円
14-18

379円
ぜんまい煮

60ｇ

0.5

134 0.8

- - 47 -

237 20 0.6

0.7

- - 37

140ｇ 311円
14-20 ミネストローネ

70

- 45

14

ゆめレトルト　

たんぱくこだわりカレー

辛口カレー

ゆめレトルト　

ひき肉カレー

麻婆豆腐

ゆめレトルト　中華丼

ゆめレトルト　酢豚

ゆめレトルト　ビーフシチュー

ゆめレトルト　クリームシチュー

ゆめレトルト　おでん

ゆめレトルト　

4.6 - -

- 33

ゆめレトルト　

ゆめレトルト　 27 -

25 -

（１袋当り） 89 81.2 2.7 3.4

6.8

ミネストローネ

（１袋当り）

（１袋当り） - - 50

（１袋当り） 106 98.6 2.6 4.9 - -

ゆめレトルト　五目ごはんの素

6.2

（１袋当り）

（１袋当り） 106 50.3 2.8 6.3

切干大根煮

ゆめレトルト　筑前煮

ゆめレトルト　切り昆布煮

ゆめレトルト　野菜スープ

ゆめレトルト　ぜんまい煮

ゆめレトルト　粒入りコーンスープ

55.0 2.0

ゆめレトルト　ひじき煮

ゆめレトルト　大根そぼろ煮

150ｇ

150ｇ 489円
14-9 おでん

野菜スープ

411円
14-4 麻婆豆腐

135ｇ 473円
14-5

ビーフシチュー

150ｇ 495円

中華丼

酢豚

140ｇ 534円
14-7

508円
14-6

商品番号 品　名

375円

ひき肉カレー

ひじき煮

65ｇ 366円

品　名

14-12 五目ごはんの素

14-19 粒入りコーンスープ14-8 クリームシチュー

商品番号

14-3

370円
14-2 辛口カレー

150ｇ 463円

70ｇ 366円
14-13

14-1 たんぱくこだわりカレー

150ｇ

150ｇ

すき焼き

ゆめレトルト　肉じゃが

- 448

- 306

- 426

34

- 62

- 56

11.7

12.7（１袋当り） 137 124.2 3.9 7.8 397

140ｇ

23.6

20.7

401

-

9.6 - - 35

14-11 肉じゃが

14-21

130ｇ 418円

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

14-10 すき焼き

- 351

お取寄せお取寄せ



たんぱく質調整食品
ホリカフーズ ホリカフーズ ホリカフーズ 三島食品

塩分0.4ｇのビーフカレー 塩分0.5ｇのコーンスープ 塩分0.5ｇの牛丼の素 三島のまぜごはんのもと

（税込） （税込） （税込） （税込）

名糖産業 木徳

たんぱく調整チョコレート 純米せんべい

■栄養成分表

ホリカ　塩分0.4ｇのビーフカレー

ホリカ　塩分0.5ｇの牛丼の素

名糖　たんぱく調整チョコレート

木徳　純米せんべい　甘醤油味

エネルギー補給食品

エネプリン

（税込）

（税込）

■栄養成分表

エネプリン

420円

商品番号

（ｍｇ） （ｍｇ）

金　額

178円

食塩相当量ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質 灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ

数　量

15-4 55ｇ
商品番号商品番号 数　量

15-2
数　量 金　額

15-11

15-10

22 0.05

3.5

（ｇ）

181 112.5 3.9 6.9 25.8

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） （ｇ） （ｍｇ）糖質（ｇ） 食物繊維(g)

160

（ｍｇ）

0.4

（ｍｇ）

183

0.7 200 64 0.5

15 - - 88

34

0.90.9 20 45

0.50.5 4 14 0.1 200 38

150ｇ 339円

（1袋当り）

ホリカ　塩分0.5ｇのコーンスープ

商品番号

品　　名
炭水化物

97.0 0.8 16.3 15.4 0.4

15-3 130ｇ130ｇ 240円
商品番号金　額

15-1

（1袋当り） 212

数　量 金　額

2.1

三島　まぜごはんのもと　ちらしずし （1袋当り） 98 - 0.7

6.4 1.3 0.7 12（1袋当り） 151 105.7 5.9 11.3

0.2

0.8

（1枚当り） 33 - 0.07 2.5 2.6 0.1 - - 3 - - 5.4 0.001

2.8 16.3 2.4 - 72

5 - -7.2 - 2

日清オイリオ

商品番号 品　名

商品番号 品　名

- - 2 0.05- 1 5（5枚当り） 100 - 0.2 7.1

木徳　純米せんべい　サラダ味 （5枚当り） 100 -

マンゴー味

40ｇ 各238円 40ｇ

110

りんご味

15-8 いちご味 15-12 みかん味

15-9 かぼちゃ味 15-13 パイン味

各238円

15-14 ぶどう味

（ｍｇ） （ｇ）

炭水化物 灰分 ｶﾙｼｳﾑ

18 0.01

食塩相当量

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

リン 鉄

3.5 24- 2.6 -6.0 -

-

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質

0いちご味 （１個当り） - 9.5 6.0 - - 1.5

ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ

6.0 -

エネプリン かぼちゃ味 （１個当り） 110 - 0 9.5

商品番号 数　量 金　額

15-5 14枚 522円

（１個当り） 110

0.01

- 1.6 - 3.5 21 0.01

- 3.2 - 3.8 35 0.01

3.9 19 0.01

15

2.4

エネプリン ぶどう味 （１個当り） 110 -

エネプリン パイン味 （１個当り） 110 - 0 9.5 7.2 - -

-

9.5 6.6 -

15

15-6
15-7

エネプリン りんご味 （１個当り） 110 - 0

エネプリン みかん味 - 0

3.9

エネプリン マンゴー味 （１個当り） 110 - 0 9.5

品　名

純米せんべいサラダ味

純米せんべい甘醤油

9.7

10.5

0.010 9.5 6.9 - -

65ｇ 619円

0.01

- 1.8 -

- 4.2 34

2

9.5 6.9 -

野菜のおいしさが

溶け込んだ

やさしくまろやかな

味わいのカレー

とうもろこしの

甘味がおいしい

コーンスープ

こだわりの

つゆで

仕立てました

小さくても110kcal。

エネルギーになりやすい

MCT６ｇ配合。



エネルギー補給食品
ハウス 日清オイリオ

クリーミープリン レナケアーMCT入りミニゼリー

（税込）

（税込）

カスタード風味

カップアガロリー

（税込） （税込）

おいしくサポート　エネルギーゼリー

（税込） （税込）

■栄養成分表

クリーミープリン　カスタード風味

クリーミープリン　チーズケーキ風味

MCT入りミニゼリー

MCT入りミニゼリー

カップアガロリーカリン

カップアガロリーモモ

カップアガロリーウメ

カップアガロリーマスカット

カップアガロリーオレンジ

カップアガロリーリンゴ

カップアガロリーブルーベリー

カップアガロリーストロベリー

エネルギーゼリー　はちみつレモン味

エネルギーゼリー　甘夏みかん

エネルギーゼリー　梅

エネルギーゼリー　ミックスベリー

エネルギーゼリー　梨

エネルギーゼリー　巨峰

エネルギーゼリー　ゆず

エネルギーゼリー　りんご

エネルギーゼリー　もも

エネルギーゼリー　ラムネ

（１個当り）

（１個当り）

（１個当り）

（１個当り）

12

0.7 0 0 0.38 - -12

0

キッセイ薬品

商品番号 品　名 商品番号

53

（１個当り） 53

ミックスブルー・ミックスピンク

ミックスグリーン

各178円

16-8 ウメ 16-12 ブルーベリー

16-13 ストロベリー16-9 マスカット

品　名 商品番号 品　名

16-6 カリン 16-10 オレンジ

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質

16-7 モモ 16-11 リンゴ

ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ）

83ｇ

梨

83ｇ 各178円

品　名

もも

（ｍｇ） （ｇ）

0

2.5

糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

0 9 16.6 0.6 - 6 9.8

0.7 0 0 0.38 0.027

3

16-23 ラムネ

98ｇ 各148円 98ｇ 各148円

灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄

0.1 16 6.9 0.04

- -

45.3 1 - -0 0 37.5 - 100

11.0 1.3

11.0 1.3

0.027

0 0 37.5 - 100

0～3 - - 0～50 0 37.5 - 100

45.3

1～3 - - 2～8 00 0 37.5 - 100

-

- 1～6 00 0 37.5 - 100150 45.3 0～3 -

0～3 - - 2～6 00 0

16

1～2 - - 3～14 00 0 37.5 - 100

- 0.98 0～3 0.098 51

38.4 3.3

（１個当り）

37.5 - 100（１個当り） 150

（１個当り） 150

（１個当り） 150

（１個当り） 150

（１個当り） 150

（１個当り） 150

45.3

45.3

45.3

45.3

0 0

150 45.3

160 56.2 0 0

160 56.1 0 0

商品番号

1～4 0.01

炭水化物

0～3 - - 0～5 0100

0～3 - - 1～7 0

0

ミックスベリー 16-22

16-18

0.1 9.8 7.1 0.03

10

商品番号 品　名

16-3 ミックスブルー

16-4 ミックスピンク

16-5 ミックスグリーン

25ｇ×30個 各1,950円

商品番号 品　名

16-1
16-2 チーズケーキ風味

63ｇ 各168円

（１個当り） 150 36.4

ハウス食品

16-14 はちみつレモン 16-19 巨峰

16-15 甘夏みかん 16-20 ゆず

16-16 梅 16-21 りんご

16-17

（１個当り） 150 36.1 0 8.8 17.1 0.6 - 5.0

0.13

（１個当り） 160 56.0 0 0 - 0.98 0～3 0.098 62 0.7～4 0.16

（１個当り） 160 56.0 0 0 - 0.98 0～3

0.7～438.4 3.3

0.7～4 0.15

（１個当り） 160 56.2 0 0 - 0.98 0～3

（１個当り） 160 56.1 0 0

38.4

38.4

3.3

3.3

0.98 0～3

0.98 0～3

- 0.98 0～3 0.098 55

0.098 44

0.098 59-

（１個当り） 160 56.1 0 0 -

（１個当り） 160 56.1 0 0 -

38.4 3.3

0.98 0～3

（１個当り） 160 56.2 0 0 - 0 0～338.4

38.4

3.3

3.3

（１個当り） 160 56.1 0 0 - 0.98 0～338.4 3.3 0.098 54 0.7～4 0.14

0.098 69 0.7～4 0.17

0.098 63 0.7～4 0.16

0.2 63 0.7～4 0.16

0.098 64 0.7～4 0.16

0.7～4 0.14

0.7～4 0.11

38.4 3.3

38.4 3.3

37.5

1個で53kcal。

1袋に3種類の味。

食べやすいひとくちサイズ。

１個で150kcal摂取できます。

味は豊富な８種類。カルシウム100㎎配合。

１個で150kcal。

コクがあるのに

たんぱく質ゼロ。

1個160kcal。

食物繊維も配合



エネルギー補給食品

日清オイリオ HABA

日清ＭＣＴパウダーノンプロテイン 粉飴

（税込） （税込）

日清オイリオ

日清MCTオイル

（税込）

ジャネフ ニュートリー

ハイカロ160ドリンク レナウェル

（税込）

（税込）

各150円 125ml×24本

■栄養成分表

ＭＣＴパウダー

粉飴

粉飴（分包）

ＭＣＴオイル

ハイカロ160ドリンク　りんご

ハイカロ160ドリンク　みかん

ハイカロ160ドリンク　レモンティ

レナウェル３　プレーン・コーヒー味

17-9 レモンティー

2.5 60 20 0.15

2.5 60 20 0.15

125ml

- 10 20

（１本当り） 200 94 0.75 8.9 - 10 20

- 0 1 - 3 19 0

（１本当り） 160 - 0 0 - 60 0

60 0 -

- - 0 0

- 0 0 0

- - 0 0

- 0 0 0

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｇ）

（13g当り） 3.5 0.16 0.01

0 0 0

100 - 0 9.7 3.1 - 0.8 0 -

160 - 0 0 -

各6,794円

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質 炭水化物 灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

17-12
17-13

品　名

レナウェル３プレーン

レナウェル３コーヒー

レナウェルAミックスフルーツ

レナウェルAココア

商品番号

17-10
17-11

レナウェルＡ　ミックスフルーツ味・ココア味

38.8 5

38.8 5

38.8 5

27 3

29.3 3

（１本当り）

（１本当り） 200 94

（１本当り） 160 - 0 0

3 8.9

商品番号 数　量 金　額

17-3 １㎏ 1,296円
17-4 13ｇ×40包 1,350円

- - 0

（１包当り） 50 0.6

17-2 13ｇ×30包 5,136円

17-5 90ｇ
17-6 400ｇ 3,671円

商品番号 数　量 金　額

948円

商品番号 品　名

17-7 りんご

17-8 みかん

0 0 0

0 0 12.4 - - 0

17

（100ｇ当り） 900 0 0 100 0

（100ｇ当り） 382 4.5 0 0 95.5

商品番号 数　量 金　額

2,376円250ｇ17-1

リン・カリウムが少ない

高カロリードリンクです。

蛋白質量が1本当り3ｇのレナウェル３と、

0.75ｇのレナウェルＡがお選びいただけます。

お砂糖の代わりに

使って簡単に

エネルギー補給。

エネルギー補給のための粉末油脂。

分包は計算しやすい100kcal。

透明で味やにおいが少なく、さっぱりした油。

料理や飲み物にかけたり、まぜたりして、

簡単にエネルギーUPができます。

011-717-5161

011-789-2333

011-616-1811

011-669-3888

011-681-8040

0144-36-5001

≪管理栄養士在籍店舗≫

・そえる薬局札幌桑園店

・そえる薬局札幌栄町店

・そえる薬局札幌円山店

・そえる薬局札幌宮の沢店

・そえる薬局札幌手稲店

・そえる薬局苫小牧店

お取寄せ



塩分調整食品
キッコーマン キッコーマン

だしわりしょうゆ げんたしょうゆ だしわりつゆの素

（税込） （税込） （税込）

キッセイ薬品 ホリカフーズ ホリカフーズ

げんたつゆ のり佃煮 ねり梅

（税込） （税込） （税込）

キッコーマン キッセイ薬品 フードケア

だしわりぽんず 天然低塩しょうゆ（だしわり）

（税込） （税込）

（税込）

■栄養成分表

だしわりしょうゆ

げんたしょうゆ

だしわりつゆの素

げんたつゆ

のり佃煮

ねり梅

だしわりぽんず

げんたぽん酢

天然低塩しょうゆ

天然低塩しょうゆ（5ｃｃ）

（１パック当り）

1.8 0（100ｇ当り） 52

（１パック当り）

0.2

10 - 0.2 0

（100ｇ当り）

（100ｇ当り） 1.9

（１パック当り）

3 - 0.05

87.7 3.7

4.43

63 189 6.4

9 0.30 - 0.7 3

12.1

0.6

13 0.6 -67

0.03 -

0 -

26.5 4.3

50 - 22.3 4.40 - 6.7

10.4 - 6.2 25.4 - 170082.7

6.8

5.9

8.1

18690 - 3530

72.84.5 23.20 - -

9.0

- -

19.2 0.2 -

97

22.437.98.1

-

0.32-

0.30

10.7

- 0.4 0.03 2-

2.3 - 2

0.6

31.6 -

0.04 -

-

18-11 5ｃｃ×100576円 18-9 360ｍｌ

3.1 0

脂質

10（100ｇ当り）

(Kcal)

（100ｇ当り） 100

（100ｇ当り）

（100ｇ当り） 120 59.8 5.6 0 20.9

112 - 0.3

キッセイ薬品

18-1 500ｍｌ 756円
商品番号 数　量 金　額

18-2 500ｍｌ 650円
商品番号 数　量 金　額

18-4
商品番号 数　量 金　額 商品番号

1L18-7 5ｍｌ×5ケ
18-8 250ｍｌ 666円

500ｍｌ 1,058円 18-5 8ｇ×40

商品番号 数　量 金　額

数　量 金　額

108円 商品番号 数　量 金　額 18-10

炭水化物 灰分

（ｍｇ）
品　　名

ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質

（ｍｇ） （ｍｇ）

鉄

数　量

数　量 金　額

-

-

864円

ﾅﾄﾘｳﾑ

（ｇ）

金　額

18-3 500ｍｌ 972円

18-6

商品番号

ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

商品番号 数　量 金　額

626円

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｇ）

ｶﾙｼｳﾑ

6ｇ×40

-

38.6 - 2670

（ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g)

-

リン

765円 771円

28.3

-

商品番号

げんたポン酢

-

17.5104 69.6 3.4 0

18

天然だしをミックスした

まろやかな低塩しょうゆ。

たんぱく調整減塩しょうゆ。

だしで割ることなく、本来の

風味を生かした本醸造しょうゆ。

かつおと昆布の

合わせだしで、

さらにおいしく。

めんつゆ、かけつゆ、

煮物などに使える、

６倍濃縮のつゆの素。

ゆず風味で

さっぱりおいしい

低塩ぽんずです。

北海道産・日高昆布

使用。

減塩食をおいしく

安心して演出できます。

【管理栄養士より】

調味料は栄養成分量に

特徴がございます。

下部の栄養成分表で

再度確認してください。

つける・かける・和える

など色々なお料理に

使える美味しい

減塩ぽん酢です。

青海苔を使用した

本格派タイプの

おいしさです。

梅本来の味わいや

香りを大切に

仕上げたねり梅です。



塩分調整食品

ハグルマ フードケア 日清オイリオ

食塩不使用ヘルシーケチャップ 低塩中濃ソース マヨドレ

（税込） （税込） （税込）

マルサン ジャネフ ジャネフ ジャネフ

減塩みそ ゆずみそ

（税込） （税込） （税込） （税込）

シマヤ ダイイチソルト

塩分77％カットだしの素 給食塩

（税込）

数　量

4ｇ×15

食塩不使用ヘルシーケチャップ

低塩中濃ソース

マヨドレ

減塩みそ

たいみそ

ゆずみそ

かつお節みそ

塩分７７％カットだしの素

給食塩0.5g

給食塩1g - 1.00

給食塩1g

各100袋入

（１パック当り）

430円

0 tr 0.0 0.0 0.0 -

197 - 0.5

16

17

（１パック当り） 0 tr 0.0 0.0 0.0

9.0

- - -

商品番号

0.3

- 7

-

-

19-9 給食塩0.5g

- - - -

- - 7 0.1

393

9.86

0.6 0.2 2.7

- 0.8

23.6 0.4～0.6 66.2

0.3 2.7

0.6 2.9

0.2

20.0 0.2

20 0.2

17-

114

809- -

- 140～208 - 3880

0.1 85

0.1

（100ｇ当り）

33 -（１食16ｇ当り）

-（15ｇ当り） 83

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分

（100ｇ当り） 364 -

（１パック当り）

（１パック当り） -

（100ｇ当り） 128 65.4

（１パック当り） 15 -

0.6

-

2.2

1.8 0.8

- 0 0.7

0.8

0.40- 158

12 0.3 - 86

- 16 26 0.6

0.0 8.8

（ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

98 - 1.9 0.2

（ｇ）

炭水化物

品　名

灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン

- 10

食塩相当量ﾅﾄﾘｳﾑ

580 Tr

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

たんぱく質 脂質

19-10

19-1 290ｇ 432円 19-2 550ｇ 518円

商品番号

たいみそ かつお節みそ

金　額 商品番号

452円

ｶﾘｳﾑ

数　量

金　額

259円

859円7ｇ×40

315g
数　量 金　額商品番号 数　量 金　額 商品番号

(Kcal) （ｇ）

19-8

商品番号

19-4
数　量 金　額 商品番号

750ｇ 590円 19-5

商品番号 数　量 金　額

19-3

鉄

19

30.80 0.8

4.9

23.2

1.1

商品番号 数　量

0.1

859円
金　額 数　量 金　額

1,047円 19-6 7g×40 19-7 7ｇ×40

- 42-

2

67

83

食塩を使用していない、

マイルドなケチャップです。
塩分を控えた

コクのあるソースです。

香り豊かな

かつお風味。

食塩50％以上カット。

※夏場は冷蔵庫で保管願います。

卵を使っていない、

コレステロールゼロの

マヨネーズタイプ調味料

計量の手間が省け、

計り間違いの心配も

ありません

おいしくをこだわりながら塩分を調整。塩分を控えながら、おいしくごはんやおかゆを食べたい方へ



カルシウム強化食品
栗山米菓 ヘルシーフード

タニタ食堂監修　カルシウムせんべい カルシウムせんべい カルシウムぽんせん

（税込） （税込） （税込）

ヘルシーフード 中新製菓

カルシウムウエハース

（税込）

（税込）

フードケア ヘルシーフード

やわらかおかき くろ棒カルシウム

（税込）

（税込）

■栄養成分表

タニタ食堂監修カルシウムせんべい

カルシウムせんべい

カルシウムぽんせん

カルシウムウエハース　バニラ

カルシウムウエハース　いちご

やわらかおかき　きな粉味

やわやかおかき　コーンポタージュ味

やわらかおかき　うす塩味

やわらかおかき　砂糖しょうゆ味

やわらかおかき　のり塩味

やわらかおかき　えび味

くろ棒カルシウム

（１個当り）

（1個当り）

3.4

31 0.1 0.4 1.5 3.9 0.6

0.2

（1個当り） 25 - 0.2 1.1

25 - -1.1

26 - 0.2 1.20 -

0 - 29 2

0

45 -

0.1

Tr

5.7 0.4 0.1

-

- 4

200

-

-

59 - 0.9 3.6

-

-

25 -

-3.6 215

42 - 0.2 3.0 - 25

209

0.3 3.5 -

3

9 0 7

3.6

200 4 -

3.5 -

204 2 -

2 -

-

15

32

7.2 0.1 47

5 0

- -

- -

（ｇ）

ｶﾘｳﾑ 食塩相当量リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ

（ｍｇ） （ｍｇ）

60ｇ（約7.5ｇ×8袋）

各378円

（ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g)

炭水化物 灰分 ｶﾙｼｳﾑ

（ｍｇ） （ｍｇ）（ｇ） （ｍｇ）

20個入 832円

金　額

56ｇ（約7ｇ×8袋）

80ｇ（約10ｇ×8袋）

88ｇ（約11ｇ×8袋）20-7
20-8
20-9
20-10

きな粉味

コーンポタージュ味

うす塩味

砂糖しょうゆ味

酢量

18枚

350円

567円

商品番号 品　名

のり塩味

えび味

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質

56ｇ（約7ｇ×8袋）

商品番号

56ｇ（約7ｇ×8袋）

20-11
20-12

(Kcal) （ｇ） （ｇ）

各324円

20-4 バニラ

20-5 いちご

商品番号 数　量 金　額

20-13

味泉

商品番号 数　量 金　額 商品番号 数　量 金　額

商品番号

カルシウムウエハース　4種詰め合わせ

数　量品　名

商品番号 数　量

20-6
各15枚 18枚入

20-1 16g×6袋 282円 20-2 12枚入 454円 20-3 8枚

19 0.3 0.2 0.1 0.1 0.74.3

-

-

10.80.5

3.5

1.8

0.9

3.2

1

0.02 39

0.1

0.2-

-28

-

1.6 3.9 0.6 Tr

0.1

0.1

200

200

3

200

2.4

7

121

-

40

1

14 0.1 48

0.01 56

660.02 4

0.02 36

1

0.01 61

1

3.8 0.04 2

（小袋７ｇ当り）

（小袋７ｇ当り）

（小袋７ｇ当り）

1.1

61 2.4 0.7 0.1（１個当り）

- 24 2

-

0.2

27

（小袋７ｇ当り）

（1個当り）

（小袋７ｇ当り）

3-

0.1

40 - 0.3 2.6 - 23 2

3.5

0.2

3.8

3.6 0

5.8

41 - 0.2 2.9

0.3

14.2 0.5

0.2

32 3

（１袋当り） 58 - 1.7

（１個当り）

（１個当り） 24 - 0.7

（1個当り）ｶﾙｼｳﾑｳｴﾊｰｽ（詰合せ） バニラ

ｶﾙｼｳﾑｳｴﾊｰｽ（詰合せ） ビタミンC

βカロチン

（小袋７ｇ当り）

ｶﾙｼｳﾑｳｴﾊｰｽ（詰合せ） DHA

ｶﾙｼｳﾑｳｴﾊｰｽ（詰合せ）

56 -

（１個当り） 31 0.1 0.3

25 56

20

0.1

0.1

150 10 0.6

国内産うるち玄米に

風医豊かな胡麻と

魚の骨からつくられた

カルシウムを

混ぜ合わせました

えびのおいしさいっぱい。

ふわふわサクサクの

食感が楽しい

カルシウムせんべい。

1袋で４つのおいしさが味わえます。サクッと軽い歯ざわり。

1枚あたりカルシウム200mg。

黒砂糖の

やさしい甘みが

くせになる

おいしさです。

うすやき

パリパリ食感。

食べきりパックの

個包装

・バニラ（バニラ味）

・ビタミンC（レモン味）

・βカロチン（オレンジ味）

・DHA（ミルク味）

一般的なおかきに比べて、1/10のかたさ。

口の中でやさしく溶けます



カルシウム強化食品

キューピー

元気な骨

（税込） （税込）

ヘルシーフード

カルシウムふりかけ

（税込）

（税込）

鮭ふりかけ

ごまひじき

のりかつおふりかけ

やさい

■栄養成分表

カルシウムたまごボーロ400

元気な骨

ＣａＭｇ鮭ふりかけ

ＣａＭｇたらこふりかけ

ＣａＭｇのりかつおふりかけ

ＣａＭｇのりたまごふりかけ

カルシウムふりかけ　ごまひじき

カルシウムふりかけ　うめしそ

カルシウムふりかけ　やさい

鉄分強化食品
（税込）

フードケア

FeZnふりかけ

1袋（50食入）

■栄養成分表

Ｆｅ＋Ｚｎふりかけ　たまご

Ｆｅ＋Ｚｎふりかけ　さけ

Ｆｅ＋Ｚｎふりかけ　かつお

Ｆｅ＋Ｚｎふりかけ　たらこ

Ｆｅ＋Ｚｎふりかけ　のりごま

（１パック当り）

（１パック当り）

0.7 0.3

0.9 0.2

1 0.2

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質 炭水化物

13 0.1 0.5 0.8

0.4

フードケア

（ｇ） （ｍｇ）

- 0.3

0.4

0.55

0.5 88 8

156 3 0.5 94

4117

0.2

0.2

Tr

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

-

52 10

0.3

86 6

0.4 67 17

0.2

0.1

0.7 150 13

-

0.2

0.3 0.3 1.2 156 7 0.5

21-3
21-4

1.5

0.9

0.2

0.3 0.2

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g)

（１パック当り）

1袋（50食入） 各626円

15.8

0.8

21-1

8.3 -

（１パック当り） 8 0.1

たらこふりかけ

18ｇ×18包 990円

- 0.2（１パック当り） 7.3

（1袋当り） 5 - 0.0

（1袋当り） 65 - 0.25

ＣａＭｇふりかけ

商品番号 品　名

金　額

ガレノス

カルシウムたまごボーロ400

13.8

0

（１パック当り） 9.4 - 0.5 0.4

0.1

1.2

21-5
21-6 のりたまごふりかけ

2.6ｇ×5食 110円

156

- 156 10

商品番号 数　量

-

- -

- - -400

- 340 -

灰分

1袋（40食入） 各518円

ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

（ｇ）

21-8 うめしそ

21-9
2.6ｇ×5食

商品番号 数　量 金　額

110円

21-2 10ｍｌ×10袋 270円

商品番号 品　名

21-7

（１袋当り） 12.3 - 0.4 0.3 2.1

ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄

8

0.8 150

-

（１パック当り） 8.8 -

9 0 0.3 0.6 150

0.30.2

品　　名
脂質 炭水化物 灰分 ｶﾙｼｳﾑｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） （ｇ）糖質（ｇ） 食物繊維(g)

3

0.2

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｇ）

各886円

21-12

21-13

21-14

3ｇ×5食

たまご

さけ

- 8 1.2 81

6 0.1 135 7

0.2

（１袋当り） 12.1 -

1.6 - - 10

（１袋当り） 12.2 - 0.3 0.3 2.0 - - 5

0.7

（１袋当り） 11.9 - 0.3 0.3

14.0 - 0.4

6 1.2 117 5 0.3

1.3 1350.6 0.4 1.6 - - 12 9 0.3

2.0 - -

1.2 126 5 0.3

- 5

21

商品番号 品　名

ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

21-10

21-11

1.3 102 9 0.3

かつお

たらこ

のりごま

各145円

リン 鉄

カルシウムとマグネシウム配合の

おいしいふりかけ。

※カルシウムふりかけは、

全て組み合わせ自由で、

５食110円です。

1包に牛乳コップ2杯分（400㏄）の

軽し踏むが含まれます。

ビタミンDも配合されたボーロです。

ごはんに混ぜて炊くだけで

手軽にカルシウム補給。

1袋あたりカルシウム150mg。

毎日おいしく手軽に摂取！

※カルシウムふりかけは、

全て組み合わせ自由で、

５食110円です。

1袋で

鉄1.2～1.3mg

亜鉛2.3～2.5mg



鉄分強化食品

ヘルシーフード ハマダ ガレノス

鉄入りウエハース　鉄の国アリス 鉄プラスコラーゲンウエハース 鉄強化ボーロ Ｆｅ-７

（税込） （税込） （税込）

ヘルシーフード サヤカ

たまごせんべい鉄入り 鉄・葉酸キャンディー

（税込）

（税込）

森食品 グリコ

鉄分入り清涼飲料水 毎日ビテツ

（税込） （税込）

品　名

100ｍｌ

■栄養成分表

ヘム鉄入りウエハース鉄の国のアリス

鉄プラスコラーゲンウエハース

鉄強化ボーロ

鉄分補給せんべい

たまごせんべい鉄入り

鉄・葉酸キャンディー　各味

鉄分入り清涼飲料　アプリコット

鉄分入り清涼飲料　アップル

毎日ビテツ　キャロット＆アップル

毎日ビテツ　フルーツミックス

毎日ビテツ　オレンジ

12

商品番号 品名 金　額

レモンライム 265円
ピンクグレープフルーツ 265円

キャロット＆アップル

フルーツミックス

-

- - - 10 - -

Tr

（3粒当り） 47 - 0.0 0.0 -

（１枚当り） 22 0.1 0.4 0.5 3.9

9 -

0.1

0.1

Tr7.5 - -200 -2 -

8 2 - 200 - -7.5 -

200

64 - 0 0

- 0 0 10

37 - 00

Tr7.5 - -

16

Tr

44

68 - 0.2 0.116.8 - - - 100

45 - 0 0 10 2 -

16.2

- 0.1-

51

7 51

57

0

11.9

2 5

81 - 1.1 4.3 8.8 0.6

0.1

-14

0.4 0.5 3.9 0.0

21.66.7 --

- 6 -

食塩相当量

Tr

（ｇ）

-

脂質 炭水化物

糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

ｶﾙｼｳﾑ リン

300

（ｍｇ）

23

（ｍｇ） （ｍｇ）

6

鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ

4 5

商品番号 数　量

（ｇ）

0.2

（ｇ）

22-5

4.4

（ｇ）

商品番号 品　名

22-7 アプリコット

22-8 アップル

1.5

各130円
オレンジ22-11

金　額

1,050円
数　量

22-3 15ｇ×14包入り
商品番号

605円

（１本当り）

（１本当り）

0.2

金　額

ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質

0 0.3

22-6

（１枚当り） 33

58

品　　名

195ｇ×30 各4,530円

数　量

22-2 18枚入383円
金　額

0.1

灰分

259円
金　額

(Kcal)

22-9
22-10

（１枚当り）

22

（１本当り）

（１本当り）

(１本当り）

（3枚当り）

商品番号

数　量

22-1 14枚
商品番号

22-4 20枚

Tr

Tr

Tr

2

- -

-

（１枚当り）

-

-

24

商品番号

1枚に鉄分5mg。

薄焼きの

おせんべいです。

ミネラスが豊富な

黒糖を使用。
まろやかな

バニラクリームを

サンドした

ウエハース。

１本に

鉄分10㎎。
１本で

亜鉛10.0㎎、

葉酸240μg

配合

鉄分とコラーゲン

入りのココア味の

ウエハースです。

ビタミンD配合

３粒で必要な

鉄分と

200μgの

葉酸が配合。

ビタミンE・Cも

含まれます。

管理栄養士在籍店舗にて

随時受付しております。

011-717-5161

011-789-2333

011-616-1811

011-669-3888

011-681-8040

0144-36-5001

≪管理栄養士在籍店舗≫

・そえる薬局札幌桑園店

・そえる薬局札幌栄町店

・そえる薬局札幌円山店

・そえる薬局札幌宮の沢店

・そえる薬局札幌手稲店

・そえる薬局苫小牧店

お取寄せ



食物繊維強化食品
ハウス食品 大塚製薬 日清オイリオ 日清オイリオ

おいしくせんい 賢者の食卓　ダブルサポート 食事のおともに食物繊維入り緑茶 食事のおともに食物繊維入り紅茶

（税込）

品　名 （税込）

りんご （税込） 商品番号 金　額

うめ 商品番号 （税込）

もも 6ｇ×9包
63ｇ 各86円 6ｇ×30包 1,944円

かんてんぱぱ はくばく

スープ用　糸寒天 もち麦

（税込） （税込）

■栄養成分表

おいしくせんい　りんご

おいしくせんい　うめ

おいしくせんい　もも

賢者の食卓　ﾀﾞﾌﾞﾙサポート

食事のおともに食物繊維入り緑茶

食事のおともに食物繊維入り紅茶

スープ用　糸寒天

もち麦

エネルギー調整食品
サラヤ サラヤ

ラカント ラカントカロリーゼロ飴

（税込）

（税込）

■栄養成分表

ラカントＳ　顆粒

ラカントＳ　シロップ

ラカントホワイトスティック

ラカント　ミルク珈琲味

ラカント　抹茶ミルク味

ラカント　いちごミルク味

0～0.02- - - - -（２ｇ当り）

26 12.0

- - - 0- -

0.1 7 1.0 Tr

0 1.60 - 0.0

47.0 0.0 0.0

- tr-

8.6（1個当り） 49 0.1

（1包当り） 7 - 0.0 0.0 -

7.3

0.1～0.8 5

-0.1 ｔｒ 2.9 -

tr

（3本当り） 30

（ｇ）

0.0 0.0

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ

19.07.8 7.3（1個当り）

食塩相当量

(Kcal)

-

410.1

7.4 0 Tr 23

（ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ）

0.8

（ｍｇ）

7

46 47.8

（ｇ） （ｇ） （ｍｇ）

灰分

Tr Tr

ｶﾙｼｳﾑ リン

金　額 1,615円

6g×30本
23-7
23-8

23-4
23-5

0.1

14.0 0.1

7

金　額

2,495円
商品番号 数　量

23-9
2,983円
6,023円

（1個当り） 49 47.1 0.0 0.0 8.5

商品番号

7g×14本
7g×30本
7g×60本

23-1

23-3 680円
23-6

炭水化物

商品番号 数　量 金　額

23-11 50g×12 594円

数　量

数　量

23-10 30ｇ 600円

商品番号 数　量 金　額

23-2

-

33.0 6 - -

- 0.1 ｔｒ 2.9 17 -

16.8

0.0 -

- 3.5 1.0

-

-

594円

23-14 スティック60本 775円

-

- - -

（3本当り） 29

（1本当り） 167

23-15 ミルク珈琲味

23-16

- 0

23-17 いちごミルク味

商品番号

抹茶ミルク味

- - -

- 0

（ｇ） （ｍｇ）

ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

（ｇ）（ｍｇ）

60ｇ 各322円

ｔｒ 0 - - - - -

脂質 灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ

1.1

- -0 98.1

- 0

0 - 0 0 - - -1.30 0

0 - 0 0 - - - -

0.10

0.10

0.10

13

（1本3ｇ当り） 3.0

（100ｇ当り） 0 - 0 0 98.5

1.4 - -

（大さじ１杯）

- - - -- -

（100ｇ当り） 0

-

- 0 0 98.0

-

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g)

0

1.4 - - - - -

- 0 -

0 -

23

品　名

商品番号 数　量 金　額

23-12 顆粒130ｇ 594円

23-13 シロップ280ｇ

品　　名
炭水化物ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分

（100ｇ当り）

たんぱく質

-

- - -（小さじ１杯）

（ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

１個に

約7ｇの

食物繊維

補給。

食物繊維は、

白米の7.3倍。

スープに

入れるだけ！

水で戻して、

和えることもできます

食後血糖値・

中性脂肪が

気になる方に

向けた、

機能性表示食品

食後血糖値・

中性脂肪が

気になる方に

向けた、

機能性表示食品

食後の血糖値や

血中中性脂肪の

上昇をおだやかに

シロップ

280ｇ 顆粒130 スティック60本

トウモロコシの発酵から得られる食物由来の甘味成分「エリスリトール」と

砂糖の300倍の甘さをもつウリ科の植物「羅漢果」の高濃度エキス使用

砂糖を使うことなく「高純度羅漢果エキス」の上品な甘みと

「食物繊維」を配合することで、さわやかな甘みに。

≪管理栄養士在籍店舗≫

・そえる薬局札幌桑園店

・そえる薬局札幌栄町店

・そえる薬局札幌円山店

・そえる薬局札幌宮の沢店

・そえる薬局札幌手稲店

・そえる薬局苫小牧店

011-717-5161

011-789-2333

011-616-1811

011-669-3888

011-681-8040

0144-36-5001



エネルギー調整食品
HABA HABA

マービー スウィーティマービーキャンディー

（税込）

フルーツミックス

（税込） プロポリス

（税込） （税込） （税込） （税込）

大塚食品 ジェネフ

マンナンヒカリ ノンオイルドレッシング　ミニボトル

（税込）

（税込）

■栄養成分表

マービー　粉末300

マービー　スティック

マービー　液状620

マービー　キャンディ　各種

マービーストロベリージャム

マービーオレンジマーマレード

マービーブルーベリージャム

マービーりんごジャム

マンナンヒカリ

ノンオイルドレッシング減塩ごま

ノンオイルドレッシング減塩フレンチ

ノンオイルドレッシング減塩サウザン

ノンオイルドレッシング減塩和風

8.6

0.0 8.3

ｶﾙｼｳﾑ リン

-

2.6

（ｍｇ）

0 -

-

灰分

-

-

-

（ｍｇ）

-

（13ｇ当り） - 0.0 --0.0 -20 -

-

（ｍｇ）

24-6 ブルーベリー

24-7

13ｇ×35 1,134円

珈琲

24-8

商品番号 品　名

24-19

0 -

24-21

24-24 減塩和風

200ｍｌ 各256円

0 0

（ｍｇ）

-

-

24-12 ストロベリー 24-14

713円

マーマレード

24-3
24-2 スティック60本

-（1粒当り） 7 - 0 0

（ｇ） 糖質（ｇ）

0 0

-

液状620ｇ 1,026円

マービージャム

商品番号 品　名

648円

ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ

24-22 減塩フレンチ

24-23 減塩サウザン

400円
24-10 べっこう

食塩相当量

減塩ごま

鉄

商品番号 品　名

756円 230ｇ 648円

品　　名
(Kcal) （ｇ） （ｍｇ）

230ｇ 648円

紅茶

49ｇ 各281円
24-9
49ｇ

Ｔｒ

- - - - - Ｔｒ

- - 0.1

- -

- 0 0 -0

- -

0.2

0.3

Ｔｒ

- 0.2 0.2 - - 9.9 -

- -

-0.2 0.4

- 0 0

- 3.0

- -

44.0 21.8

0.1 0.4

0.1 0.2 - - -

-- - -

24

-

-

-

- - - - - 0.3

- - - - 0.3

品　名商品番号

りんご

100

（ｇ）

-

24-11 抹茶

24-16 ブルーベリー 24-18
商品番号 品　名 商品番号 品　名

49ｇ 各281円

りんご分包

HABA

商品番号 数　量 金　額

24-1 粉末300ｇ

0.0

184

4

（1袋75ｇ当り）

2 0.2 0

商品番号 数　量 金　額

24-20 525ｇ 1,134円

1.32.6

たんぱく質 脂質 炭水化物

（100ｇ当り）

食物繊維(g)

20

（13ｇ当り）

フルーツミックスお徳用

24-5

24-4
1,728円360ｇ

0.3

（小さじ２杯） - 0.1 0.03 0.8 0.4

-

（小さじ２杯） - -

230ｇ 648円 230ｇ

（100ｇ当り）

（1本当り）

-

2

24-13

- 0 0

13g×35 1,134円 13ｇ×35 1,134円 13ｇ×35

（ｇ） （ｇ）

-

8.6

8.8 - - -0.0 0.0

- -

ストロベリー分包 24-15 マーマレード分包 24-17

ｴﾈﾙｷﾞｰ

200 - 0 0

水分

165 - 0 0 75.0

（小さじ２杯） - 0.2

-20

1,296円
ブルーベリー分包

（13ｇ当り）

（20ｇ当り）

- 0

20 - -

-- 0.0 0.0（小さじ２杯）

1粒７ｋｃal。砂糖使用商品に比べてカロリーを3％カット。

マービーのジャムシリーズはいずれも砂糖無添加。カロリーもカットされています。

こんにゃく製粉を

使った米様の食材。

お米と合わせて

炊飯するだけ。

液状620スティック60本粉末300ｇ

でんぷん生まれの還元麦芽糖と使い、

砂糖に比べてカロリーは約半分



エネルギー調整食品

ハウス食品 サンヨー堂

おいしくビタミン 低カロリーのフルーツ缶詰

（税込）

（税込）

白桃

黄桃

栗山米菓 ブルボン グリコ

タニタ食堂監修　アーモンドせんべい 80Kcalシリーズ SUNAO

数　量 金　額 数　量 金　額

（税込） 五穀のﾋﾞｽｹｯﾄ 298円 173円
天然酵母のクラッカー 298円 173円
豆乳のウエハース 298円

名糖産業 名糖産業 マザーレンカ

おいしく健康応援ココア おいしく健康応援チョコレート ドクターズチョコ

（税込） 数　量 金　額 数　量 金　額

372円 739円
739円

■栄養成分表

おいしくビタミンマスカット

おいしくビタミンオレンジ

おいしくビタミンアせロラ

おいしくビタミンブルーベリー

おいしくビタミン青リンゴ

おいしくビタミンはちみつ＆レモン

低カロリー白桃

低カロリー黄桃

低カロリーフルーツミックス

タニタ食堂監修のおせんべい

五穀のビスケット

天然酵母のクラッカー

豆乳のウエハース

SUNAO　発酵バター

SUNAO　チョコチップ＆発酵バター

おいしく健康応援ココア

おいしく健康応援チョコレート　ミルク

ドクターズチョコ　ミルク

ドクターズチョコ　ダーク

- Tr

- 0.3

-

- 0.2

- --

- 0

05 0.2

-

- - 0.2

0-

2

商品番号

2枚×8袋

4枚×8袋

6枚×8袋

商品番号 品　名

460.1 13

0

0

- 2 5

5- 20.1

90.4 0.3 0.1

4.8

商品番号 品　名

25-7

35g

チョコチップ＆発酵バター25-15

フルーツミックス

60ｇ 各111円

25-11
25-12
25-13

35g

商品番号

25-14 31g
31g

商品番号 品　名

25-18 ミルク

品　名

発酵バター

25-19 ダーク

50g

品　名

ミルク

1.7

9

- -

9

-

- -

- - -

- 3

2 1

- 70

-

2.6

-

53

（１個当り） 10 56.3 0

（１個当り） 10 53.3 0

（100ｇ当り）

38

（１個当り） 10 54.9 0

9

-

（１袋当り）

（１袋当り）

（10ｇ当り）

38 90.4 0.3 0.1

（１袋当り）

（１袋当り） 80 -

（1袋当り） 80

67 -

11.9 0.9

11 2

13.1

（１袋当り）

-

80 -

1.2 0.4 - -

1.8 2.2 0.5

4.9

-

1.0

12 - 0.2 0.8

25 - 1.4 1.0 3.7 3.0 -

150

青りんご

230ｇ
25-8
230ｇ
25-9
230ｇ

品　名

381円

343円

322円
25-4 ブルーベリー

25-5

商品番号 数　量 金　額

25-10 16ｇ×6袋 282円

（ｍｇ） （ｍｇ）

商品番号

商品番号 数　量 金　額

25-16 10ｇ×10袋 497円
25-17

25-6 はちみつ＆レモン

25-1 マスカット

25-2 オレンジ

25-3 アセロラ

（１個当り）

品　　名

（１個当り）

炭水化物

10

（１個当り） 3.5

0 6.3

3.2

10 55.9 0

10 53.8

0.3

ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質

0.3

0 5.8 0.2

0 0

0

食塩相当量

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ）

ﾅﾄﾘｳﾑ

（ｇ）（ｍｇ）

ｶﾘｳﾑ灰分

（ｍｇ）

ｶﾙｼｳﾑ リン 鉄

54.7

0.2

0.2

0.2

2

1

2 1

621 1

0.3

20.2

0.2

0.3

45

（100ｇ当り）

（100ｇ当り） 38 90.4 0.3

68 53

2

9

0 4.5 0.3

0.2

0.3

0.1

68 51

5582

1 0.10.2

60690.11

0

0

1 0.1 79

4612

55

0.1

0.2

0.2

0.2

0.2

0.1

0.1

- 2 10 9

-

- -

9 - -

142 - 2.4 8.4 9.2 10.1

25

- - - -

- - -

- Ｔｒ

0-

- 0.1

Ｔｒ

- -

- - -

-

- - -

7.7

（１袋当り） 16 3

-

167 1.8 13

-

（１袋当り） -174 - 2.4 12.8 17.6 0.7 -

-

（１粒当り）

0.3

-

-

砂糖不使用。

代わりに

糖質の吸収が

おだやかな

低 GＩ の糖質を使用。

100ｇ当り 38kcal

五穀の

ビスケット

天然酵母の

クラッカー

豆乳の

ウエハース

糖質9.2g/袋

＊クリームサンドタイプも

ございます。

お問合せください

砂糖不使用。

カロリーオフで

食物繊維入り。

高級ベルギー

チョコ100％。

砂糖不使用。

生地におからと

アーモンドを

練りこみ、

堅焼き食感の

甘塩味

【管理栄養士より】夏季の取扱いは十分ご注意ください。また、夏季の発送もお断りしております。



微量栄養素等強化食品
森永クリニコ ネスレ日本 キッコーマン

リハたいむゼリー アイソカルジェリーArg クランベリーＵＲ６５

（税込）

（税込）

（税込）

ニュートリー ニュートリー ニュートリー

ブイ・クレスＢＩＯ（ビオ）／ブイ・クレス ブイ・クレス　ＣＰ10ゼリー ブイ・クレス　ハイプチゼリー

（税込）

（税込） （税込）

森永クリニコ ガレノス 森永クリニコ

おなかうきうき満足果実 青汁マルチビタミンボーロ ビフィズス菌末　ＢＢ５３６

（税込）

品　名

（税込） （税込）

商品番号 数　量 金　額 商品番号 数　量 金　額

4,536円

■栄養成分表

リハタイムゼリー　各味共通

アイソカルジェリーArg　各味共通

クラッベリーUR65

ブイ・クレスＢＩＯ（ビオ） キャロット

ブイ・クレスＢＩＯ（ビオ） ピーチ

ブイ・クレスＢＩＯ（ビオ） ラ・フランス

ブイ・クレス　ニューベリーズ

ブイ・クレス　グルコサミンマンゴー

ブイクレス　ハイプチゼリー　各味

おなかうきうき満足果実　りんご

おなかうきうき満足果実　みかん

青汁マルチビタミンボーロ

ビフィズス菌末　ＢＢ５３６

26

ブイ・クレス　ＣＰ10ゼリー　ミックスフルーツ

ブイ・クレス　ＣＰ10ゼリー　ルビーオレンジ

（80ｇ当り）

（1個当り）

（１本当り）

5.0 43 30 0

200 12 5.0 35 34 0.1

-

20017.0 5.0

1 1.0

（80ｇ当り）

（１本当り）

75

6.0

20.3

15.5

15.5

6.5

11

15.0

22.3

17.0 5.0112 0.1 0.0 0.4

75 112 0.1 0.0 0.4

0.3 0.0 -

0.0

3 Tr

110 53 12.0 0.0 -

80 10 0 6.0 - 25

0.175 4 5.0

品　　名

23.0

23.0

2ｇ×30入

（１本当り） 25 120 0.3 0.0 - 80

（１本当り） 90

鉄

（ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g)

炭水化物 灰分

45 4.0 13.5

111

（１本当り） 80 112 0.7 0.0 - 70

53 12.0110 0.0 - 75

ピーチ

ラ・フランス

商品番号 品　名

26-5 みかん味

26-6 きいちご味

ｶﾙｼｳﾑ

各230円

ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質

マスカット

26-21

商品番号

26-8
125ｍｌ×18

125ｍｌ×30入

26-12
26-13

125ｍｌ×30入

ニューベリーズ

7

品　名

ＵＲ65

4,787円

4 0.0 -

70

2 -

624 7.0

-

リン

26-22

70

6

5.0 -

-

0.1354-

- 70 5 5.0

5 5.0 - 16 Tr

0.15.0 37 22

- 25 Tr

13 0.1

- 44

89-

14 -

4 5.0 - 30 -

17 0 - 4

0.10

- 17 Tr

（１本当り） 90 110 0.3

（１本当り） 68 - 0 0.0

（１本当り） 90 111 0.3 0.0

13 5.0

3（120ｇ当り） 100 94.8 10 0.0 0.2 5 70

（1カップ当り） 80

（ｍｇ） （ｍｇ）

品　名

26-16 ミックスフルーツ

26-17 キウイフルーツ

23ｇ×24入 各2,237円

0.5 - 2001.2

Tr

37 45 0.10

グルコサミンマンゴー

各5,415円

26-19 みかん

商品番号

120ｇ 各248円

15ｇ×18入 990円66ｇ
26-20

各198円

26-18

甘夏味

80ｇ

品　名

ミックスフルーツ

ルビーオレンジ

商品番号

26-9
26-10
26-11

品　名

キャロット

各5,415円

26-7 青りんご味

66ｇ 各248円

商品番号 品　名

26-1 マスカット

（ｇ）（ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ）

食塩相当量

(Kcal) （ｇ）

りんご

26-2 もも

26-3 はちみつレモン

26-4

商品番号

26-14
26-15

商品番号

ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ

おなかうきうき満足果実　マスカット （１本当り） 75 112 0.3 0.0 4.0 200 1217.0 5.0

- - 1～5 - - 1～5 Tr

-（1袋当り） 68 - 0.4 0.3 15.9 - - 32.6

（１本当り） 8 - 0.11～0.26 0～0.04 1.77

動いたあとに、おいしく

栄養補給。

一歩すすんだ

リハビリテーションを

サポートします。

アルギニン

2500㎎配合。

褥瘡の予防・治療

を促進します。

クランベリーは、

尿路感染症や尿路結石の

予防としてだけでなく、

尿臭や尿の濁りの軽減や

尿路変更術を受けられ方の

様々なトラブルに対処する

ため、広く利用されています。

11種類の

ビタミンを配合。

ビフィズス菌ＢＢ536が

1本に500億個も！

1個（23ｇ）で80ｋcal

の補給が可能。

高エネルギーで

ビタミンリッチなプチゼリー。

食物繊維4.0mg、亜鉛11.0mg、

鉄5.0mg、カルシウム300mg配合。

1本でしっかり

微量栄養素補給。

コラーゲンペプチド

10000㎎補給ゼリー。

お取寄せ

お取寄せ

お取寄せ

お取寄せ

お取寄せ

お取寄せ



非常食
尾西食品

アルファ米　個包装タイプ/1食分

（税込） （税込）

尾西食品

携帯おにぎり
（税込）

わかめ

尾西食品 尾西食品

ひだまりパン CoCo壱番屋監修　カレーライスセット

（税込）

品　名 （税込）

■栄養成分表

わかめごはん

山菜おこわ

松茸ごはん

赤飯

きのこごはん

五目ごはん

ドライカレー

チキンライス

携帯おにぎり　五目おこわ

携帯おにぎり　鮭

携帯おにぎり　昆布

ひだまりパン　プレーン

ひだまりパン　メープル

ひだまりパン　チョコ

カレーライスセット

- - -

-

- - - -

- - - -

-

-

-

- - - -

-

- - - -

2.6

- 0.4

1袋当たり 448 - 7.7 8.6 85.0 -

1袋当たり 251 - 4.9 8.5 -

- - --

39.1 - - -

1袋当たり 251 - 4.4 8.9 38.8 - - 0.4

150 - 3.1 0.3 33.6 -

-

0.7

1袋当たり 257 - 4.6 9.0

- 0.8

1袋当たり

0.6

0.4

33.9

34.3

- -

39.8 -

1袋当たり 168 - 3.2 1.7 - - 0.9

携帯おにぎり　わかめ 1袋当たり 151 - 2.4 0.4

1袋当たり 152 - 3.0 0.5 - - -

35.1 -

- - - - -

- - 2.8

- - 2.7

-

- -

- - -

- -

- 2.5

1袋当たり 356 - 8.8 1.6 77.2

1袋当たり 359 - 6.3 1.1 81.0

1袋当たり 361 - 6.1 1.7 80.4

- 6.6 1.0 81.3 - - - - 1.7- -

鉄 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ 食塩相当量

(Kcal) （ｇ） （ｇ） （ｇ） 糖質（ｇ） 食物繊維(g) （ｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｍｇ） （ｇ）

各324円

商品番号

27-15 プレーン 商品番号 品　名

27-18 カレーライスセット

27-17 チョコ 260ｇ 790円
27-16 メープル

各42g

27

100ｇ 486円 27-6 きのこごはん

27-2 27-7 五目ごはん

27-4 松茸ごはん

27-13
27-14 昆布

27-3 えびプラフ 27-8 たけのこごはん

各100g 27-9 ドライカレー

27-10 チキンライス

各100g 594円

- - - 1.5

商品番号 品　名 商品番号 品　名

27-1 わかめごはん 27-5 赤飯

各100g 各518円

商品番号 品　名

27-11 五目おこわ

45ｇ 324円
27-12 鮭

山菜おこわ

各562円

1袋当たり 359 - 6.5 0.9 81.3 - - -

66ｇ 各374円

品　　名
ｴﾈﾙｷﾞｰ 水分 たんぱく質 脂質 炭水化物 灰分 ｶﾙｼｳﾑ リン

1袋当たり 361

- - - 2.8

1袋当たり 366 - 7.3 2.1 79.5 - - - - - - 1.2

2.0

- 1.4

- -

- -

えびプラフ 1袋当たり 357 - 8.4 1.7 77.8 - - -

- 7.9 1.0 78.7 -

1袋当たり 362

1.9

たけのこごはん

1袋当たり 370 - 3.1 3.1 79.6 - - -

1袋当たり 355

80.2 -

- -

- - -

- - -- 6.6 1.6

・お湯または水を注ぐだけ

・食器いらず（スプーン付き）

・100％国産米使用。

・お湯または水を注ぐだけ

・食器いらず

・にぎらずにできあがります

長期保存なのにしっとり食感。そのまま食べられます。

お取寄せになる場合もございます。予めご了承ください。

レトルトカレーとアルファ米の

一食分セット。



●売場直通

電話 （011） 717-5161

FAX （011） 717-3084

●電話受付時間 午前９：００～午後5：00
（土・日・祝日は休業となります）

●商品は、ご注文いただいた日から３～10日でお届けします。
●商品によって、お届けに時間がかかる場合がございますのでご了承下さい。
●1回のお届けに付き、送料600円（税込）のご負担をお願いいたします。
　　（商品代金1万円以上で送料当社負担させていただきます。）

●代金は、商品到着後3日以内（土・日・祝日を除く）にご請求の金額を同封の郵便振込み
　用紙にてお振込みください。振込手数料は、当社にてご負担いたします。
●商品到着時に代金のお支払いを希望される場合は、ご注文時にお申しつけください。
　その際、送料と別に代引手数料480円（税込）のご負担をお願いいたします。
●初めてご注文いただくお客様に、初回のお届け時のみ、商品お届け前に代金をお振込み
　していただくか、商品到着時に代金をお支払いいただくようお願いしております。
●このパンフレットの価格表示は、消費税が含まれております。

●商品がお申込みの商品と異なっている場合　または不良品の場合はお取替えいたします。
　お手数ですがご連絡のうえ、着払いにてご返送ください。（送料当社負担）
●お客様の都合による返品、交換等はできませんのでご了承下さい。

●栄養相談は、選任の管理栄養士がご相談に応じております。
●ご相談受付時間

午前9：00～午後5：00まで
011-717-5161　にて受け付けております。
（栄養相談は、土・日・祝日は休業となります。）

＜個人情報の取扱いについて＞

・当社は、個人情報の安全管理を厳守する責任を認識し、適切な取扱い及び管理に努めております。

・当社が取扱う製品・サービス、セミナー・イベント開催案内等を提供するためにお客様の個人情報

　をご利用したします。

・法令に定めのある場合を除き、お客様の個人情報を第三者に開示する事はありません。
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